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1. Datganiad Cryno'r Awdurdod Lleol

Llywodraeth Cymru yw'r cyntaf yn y byd i ddeddfu ar gyfer chwarae plant, gan
gydnabod chwarae'n ffurfiol fel hawl! sylfaenol. Mae Cyngor Bro Morganwg a'i
bartneriaid yn cefnogi'r ymrwymiad hwn yn llawn.

Gyda'n gilydd, ein nod yw creu Dyffryn sy'n gyfeillgar i chwarae - un sy'n cynnig
yr amser, y lle a'r rhyddid i blant chwarae ar eu telerau eu hunain, gan feithrin
agweddau cymunedol cadarnhaol tuag at chwarae fel rhan hanfodol o fywyd
bob dydd.

Mae ein hymgysylltiad & phlant a phobl ifanc wedi tynnu sylw unwaith eto at
faint maen nhw'n gwerthfawrogi cael yr amser, y lle a'r rhyddid i chwarae a
mwynhau gweithgareddau hamdden. Maen nhw'n gwerthfawrogi'n arbennig
gyfleoedd i gael hwyl gyda ffrindiau, archwilio mannau awyr agored, a chymryd
seibiant o ofynion bywyd bob dydd. Mae rhieni a gofalwyr hefyd yn cydnabod
pwysigrwydd chwarae, gan nodi ei effaith gadarnhaol ar iechyd meddwl,
datblygu sgiliau, a rhyngweithio cymdeithasol.

Er bod awydd cryf i ehangu cyfleoedd chwarae fel ffynhonnell hwyl a mwynhad
i blant a phobl ifanc, mae gweithwyr proffesiynol yn y Fro yn cydnabod fwyfwy'r
manteision ehangach y mae chwarae yn eu cynnig. Mae'r rhain yn cynnwys
gwell iechyd a lles, datblygu gwydnwch a sgiliau bywyd, cysylltiadau teuluol a
chymunedol cryfach, ac allfa werthfawr ar gyfer rheoli straen a phryder.

Er ei bod yn parhau i fod yn bwysig gwerthfawrogi chwarae er ei fwyn ei hun,
mae effaith ehangach chwarae ar unigolion a chymunedau yn helpu i ysgogi
mwy o ddiddordeb a buddsoddiad mewn chwarae ar draws y Fro. Mae'r gwerth
trawsbynciol hwn yn cael ei adlewyrchu mewn dogfennau strategol allweddol,
megis Cynllun Corfforaethol Bro Morganwg a Chynllun Bwyd Da a Symudiad vy
Bwrdd Gwasanaeth Cyhoeddus.
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GWELEDIGAETH AR GYFER CHWARAEYNYCWM:
fé DYFFRYN SY'N GYFEILLGAR I CHWARAE "_H'

Erthygl 31 o Gonfenshwn y Cenhadioadd Unedig ar HawillauT Plentyr:
¥ hawl | bob plentyn gael gorffwys a hamdden, | gymiryd rhan mewn
hamdden ac | gymiryd rhan mewn bywud diwylliannol ar celfyddydau
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Ein blaenoriaethau

+ Gweithio ochr yn ochr & phlant, pobl ifanc 2 chymunedau i godi ymwybyddiaeth o gyflecedd chwarze presennol ac i gyd-ddatblygu mentrau newydd,
dan arweiniad y gymuned, lle nodir bylchau

Helpu teuluoedd i ddod o hyd i opsiynau chwarae lleol, am ddim neu gost isel — o sesiynau wedi'u trefnu, 3 staff | chwarae hunangyfeiriedig achlysurol
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effeithir amynt gan ffactorau fel anabledd, ynysu dzearyddol, neu anfantais ariannol

Mae gweithwyr proffesiynol sy'n ymwneud a chynllunic a dylunio cymunedau — a'r rhai sy'n gwneud penderfyniadau allweddol am yr hyn sy'n digwydd
ynddynt — yn deall y cyfraniad y gallant ei wneud at greu amgylcheddau sy'n gyfeillgar i blant mewn partneriaeth & phlant, pobl ifanc a theuluoedd.
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Mae cwblhau'r Asesiad Digonolrwydd Chwarae wedi tynnu sylw at:

e Mae asesu a sicrhau digon o gyfleoedd chwarae yn dasg gymhleth, gan fod pob
plentyn yn unigryw ac mae ganddo safbwynt unigol ar yr hyn sy'n gwneud
chwarae'n ystyrlon. Mae'r profiadau hyn yn cael eu llunio gan amrywiaeth o
ffactorau, gan gynnwys amgylchedd eu cartref, lleoliad, demograffeg a sut mae
eu rhieni neu ofalwyr yn gweld chwarae a diogelwch o fewn y gymuned.

e Canfu arolwg ‘Chwarae — Dweud Eich Dweud’ fod 88% o blant a phobl ifanc
wedi rhoi adborth cadarnhaol am gyfleoedd i chwarae neu dreulio amser gyda
ffrindiau yn y Fro—cynnydd o 7% ers yr arolwg blaenorol, a gynhaliwyd yn
ystod pandemig COVID-19. Er bod hyn yn adlewyrchu tuedd gadarnhaol ar y
cyfan, roedd 59% yn dal i deimlo bod lle i wella yn eu cyfleoedd chwarae.
Adroddodd oedolion lefelau boddhad is na phlant a phobl ifanc, gan dynnu sylw
at bwysigrwydd ymgysylltu’'n uniongyrchol & lleisiau ifanc mewn trafodaethau
am chwarae, gan fod eu safbwyntiau’n aml yn wahanol i rai oedolion.

e Mae cael digon o amser i chwarae yn flaenoriaeth allweddol i blant a phobl
ifanc. Mae canlyniadau arolygon yn dangos bod 73% yn teimlo bod ganddyn
nhw “lawer” neu “ddigon o amser” i chwarae neu dreulio gyda ffrindiau, tra
byddai 27% yn hoffi “ychydig mwy” neu “llawer mwy” o amser. Mae'r
canfyddiadau hyn yn tynnu sylw at bwysigrwydd diogelu a hyrwyddo amser
rhydd ym mywydau beunyddiol plant.
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e Mae plant, pobl ifanc a theuluoedd yn y Dyffryn yn gwerthfawrogi
amgylcheddau naturiol ac adeiledig cyfoethog yr ardal, sy'n cynnig
cyfleoedd amrywiol ar gyfer chwarae. Pan roddir y rhyddid iddynt,
gall plant drawsnewid bron unrhyw ofod - traethau, coetiroedd,
parciau, mannau agored a mannau chwarae sefydlog - yn lle i
chwarae. Mae amryw o brosiectau wedi'u cynnal i wella'r mannau
hyn. Mae ansawdd, addasrwydd i oedran a chyfagosrwydd mannau
chwarae sefydlog, ynghyd & mynediad at fannau agored, yn
dylanwadu'n sylweddol ar foddhad trigolion a chyfleoedd chwarae
lleol.

e Er bod mynediad at fannau chwarae awyr agored yn gryfder, mae
opsiynau dan do fforddiadwy ac addas cyfyngedig ar gael i blant, pobl
ifanc a theuluoedd - yn enwedig yn ystod cyfnodau o dywydd gwael.
Mae mynd i'r afael &'r bwlch hwn yn hanfodol er mwyn sicrhau
cyfleoedd drwy gydol y flwyddyn ar gyfer chwarae a rhyngweithio
cymdeithasol.

e Mae ysgolion yn cael eu hystyried yn eang fel mannau cymunedol
diogel a dibynadwy. Fodd bynnag, nid ydynt bob amser yn hygyrch ar
gyfer gweithgareddau chwarae a hamdden y tu allan i oriau ysgol. |
fynd i'r afael & hyn, gallai ymarfer mapio cydlynol helpu i feithrin
dealltwriaeth gliriach o fynediad a chyfleoedd cyfredol o fewn
lleoliadau ysgol. Byddai hyn yn galluogi dull mwy targedig o wella
defnydd cymunedol, gan gynnwys trwy fentrau fel y rhaglen Ysgolion
sy'n Cyfeillgar i Chwarae.

e Mae'r awdurdod lleol a'i bartneriaid wedi ymrwymo i ymgysylltu
cymunedol ystyrlon ac wedi defnyddio amrywiaeth o ddulliau i
gefnogi hyn. Fodd bynnag, mae cyrraedd pob grwp—yn enwedig y
rhai nad ydynt yn cael eu clywed yn aml—yn parhau i fod yn her.
Mae'r Dyffryn yn elwa o rwydwaith partneriaeth amrywiol a
sefydledig, y gellir ei gryfhau ymhellach i wella ymdrechion
ymgynghori ac ymgysylltu cynhwysol.

¢ Cydnabyddir manteision cynnal asesiadau gwerth chwarae o chwarae
a mannau agored. Fodd bynnag, mae capasiti ac adnoddau
cyfyngedig wedi llesteirio'r gallu i weithredu'r asesiadau hyn mewn
ffordd strwythuredig. Mae mynd i'r afael a'r bwlch hwn yn parhau i
fod yn faes allweddol i'w ddatblygu.

e Mae teuluoedd yn parhau i deimlo effeithiau costau byw cynyddol,
gan ei gwneud hi'n hanfodol sicrhau mynediad at gyfleoedd chwarae
am ddim a fforddiadwy. Mae amrywiaeth o brosiectau ac adnoddau
wedi'u datblygu i gefnogi'r nod hwn ac i godi ymwybyddiaeth ymhlith
teuluoedd am syniadau gweithgareddau cost isel a di-gost. Mae
presenoldeb mewn sesiynau chwarae dan oruchwyliaeth yn tueddu i
fod yn uwch pan fydd gweithgareddau wedi'u cynllunio ar gyfer y
teulu cyfan, yn hytrach nag ar gyfer plant neu bobl ifanc yn unig.
Mae'r duedd hon yn tynnu sylw at werth buddsoddi mewn
darpariaeth sy'n canolbwyntio ar y teulu ac ehangu adnoddau
cysylltiedig.
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e Mae dull cydweithredol wedi'i fabwysiadu i ddarparu cyfleoedd hyfforddiant a
datblygiad proffesiynol parhaus, gyda'r nod o gryfhau'r gweithlu gwaith
chwarae a gwella sgiliau ac arbenigedd. Blaenoriaeth barhaus allweddol yw
datblygu'r seilwaith chwarae - ehangu capasiti a gwella sgiliau unigolion
newydd a phresennol i wella ansawdd ac argaeledd darpariaeth chwarae.

e O ystyried yr adnoddau ariannol cyfyngedig, mae'n hanfodol cryfhau
partneriaethau & grwpiau lleol a thrigolion i recriwtio gwirfoddolwyr i helpu i
ehangu gwasanaethau cymunedol. Er mwyn galluogi hyn, bydd darparu rhaglen
hyfforddi a mentora wedi'i theilwra i feithrin gwybodaeth, sgiliau a hyder y rhai
sy'n camu i rolau gwirfoddol yn flaenoriaeth allweddol.

¢ Yn aml, mae plant a phobl ifanc anabl yn wynebu rhwystrau ychwanegol i gael
mynediad at gyfleoedd chwarae. Mewn ymateb, bu ffocws ar ddiwallu eu
hanghenion unigol trwy ddulliau cynhwysol a theilwredig. Bydd sicrhau
mynediad cyfartal at chwarae yn parhau i fod yn flaenoriaeth wrth symud
ymlaen.

e Mae cynnydd wedi'i wneud o ran dangos manteision eang, traws-sector
chwarae—yn enwedig ei effaith gadarnhaol ar iechyd a lles. Bydd y gwaith hwn
yn parhau trwy fecanweithiau fel y Grwp Monitro Digonolrwydd Chwarae a'i
brosesau adrodd cysylltiedig, sy'n helpu i sicrhau atebolrwydd a datblygiad
parhaus.

Gweler y Cynllun Gweithredu Chwarae 2025 — 2026 am yr holl gamau gweithredu
a nodwyd i'w datblygu yn dilyn y broses Asesu Digonolrwydd Chwarae.
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2. Methodoleg

Er bod Tim Chwarae’r Cyngor wedi arwain yr Asesiad Digonolrwydd Chwarae,
cydnabyddir bod ystod eang o randdeiliaid—gan gynnwys adrannau eraill y
Cyngor, gwasanaethau cyhoeddus, sefydliadau cymunedol a gwirfoddol, a
thrigolion—i gyd yn chwarae rhan hanfodol wrth asesu a sicrhau cyfleoedd
chwarae digonol. Mae Chwarae Cymru yn parhau i fod yn bartner allweddol, gan
gynnig arbenigedd a chefnogaeth sy’'n gwella ymdrechion y Cyngor i wella
cyfleoedd chwarae i blant a phobl ifanc.

| gefnogi'r broses gydweithredol hon, defnyddiwyd amrywiaeth o ddulliau i
gasglu gwybodaeth, ac mae nifer ohonynt wedi'u hamlinellu isod. Fel gydag
asesiadau blaenorol, roedd lefel yr ymgysylltiad yn amrywio ar draws
partneriaid, sy'n cael ei adlewyrchu yn nyfnder amrywiol y wybodaeth a
ddarparwyd drwy gydol yr asesiad,

O'r cychwyn cyntaf, gwnaed yn glir nad oedd unrhyw adnoddau ariannol na
staffio ychwanegol ar gael i gefnogi cyflawni'r camau gweithredu. O ganlyniad,
byddai angen i unrhyw gyllid gofynnol ddod o gyllidebau presennol neu
ffynonellau newydd eu nodi. Datblygwyd camau gweithredu cytunedig gyda hyn
mewn golwg, gan ganolbwyntio ar sicrhau'r effaith fwyaf posibl drwy rannu a
defnyddio adnoddau presennol yn effeithlon.

Proses Barhaus o Ddatblygu Partneriaeth a Myfyrio

Mae'r Asesiad Digonolrwydd Chwarae (PSA) yn cael ei gydnabod fel proses
barhaus ac esblygol. Mae'n cynnwys datblygu partneriaethau parhaus,
ymgynghori, casglu mewnwelediadau a myfyrio er mwyn sicrhau bod cynlluniau
gweithredu blynyddol yn ymateb i anghenion plant, pobl ifanc a'r gymuned
ehangach—tra'n parhau i fod yn realistig o fewn yr adnoddau sydd ar gael.

Helpodd y cyfnod cyn cwblhau'r dogfennau PSA i gynnal sgyrsiau ystyrlon am
chwarae gyda phartneriaid a thrigolion presennol, tra hefyd yn cychwyn deialog
gyda rhanddeiliaid newydd a oedd & chyfranogiad cyfyngedig o'r blaen. Mae'r
broses hon wedi cyfrannu at gryfhau partneriaethau, creu syniadau ffres, ac
annog rhannu gwybodaeth leol.
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Gweithdy Asesu Digonolrwydd Chwarae

Gwahoddwyd grwp amrywiol o randdeiliaid mewnol ac allanol i weithdy a
gynlluniwyd i gefnogi datblygiad Asesiad Digonolrwydd Chwarae 2025. Nod y
gweithdy oedd:

¢ Rhoi trosolwg o Ddigonolrwydd Chwarae, gan roi'r wybodaeth ddiweddaraf i
gyfranogwyr am y broses ac amlinellu'r camau nesaf ar gyfer asesiad 2025

e Hwyluso trafodaethau ar ffactorau allweddol sy'n effeithio ar gyfleoedd
chwarae plant

e Cyfrannwch at ddadansoddiad SWOT ar gyfer pob un o'r pedair thema PSA

e Archwilio rol gwahanol weithwyr proffesiynol wrth lunio cyfleoedd chwarae
o fewn cymunedau

e Nodwch gamau gweithredu posibl i'w cynnwys yn y Cynllun Gweithredu
Chwarae

Cofrestrodd cyfanswm o 31 o unigolion o 27 o wahanol adrannau’r Cyngor a
sefydliadau allanol i fynychu'r gweithdy. Er mai dim ond 19 oedd yn gallu cymryd
rhan ar y diwrnod, profodd y digwyddiad yn werthfawr iawn - gan sbarduno
trafodaethau egniol a chreu cyfoeth o fewnwelediadau a chysylltiadau.

Yn y cyfnod cyn y gweithdy, derbyniodd rhanddeiliaid gyfres o negeseuon e-bost
addysgiadol a gynlluniwyd i:

e Codi ymwybyddiaeth o Erthygl 31 o Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar
Hawliau'r Plentyn

e Darparu cyd-destun i gefnogi'r dadansoddiad SWOT

e Esboniwch y broses PSA

¢ Rhannwch y ffilm Chwarae Cymru Dyma Pam Mae Chwarae Mor Bwysig

https://chwarae.cymru/chwarae/ffilm

Mewnbwn Ysgrifenedig

Gwahoddwyd pob rhanddeiliad i gyfrannu at y templed meini prawf, gyda
chanllawiau i ganolbwyntio ar y meysydd mwyaf perthnasol i'w gwasanaeth.
Fodd bynnag, gan gydnabod natur drawsbynciol y meini prawf, fe'u hanogwyd
hefyd i roi mewnbwn lle bynnag yr oeddent yn teimlo ei fod yn briodol. Helpodd
y dystiolaeth a gasglwyd i lywio'r sgoriau RAG (Coch, Ambr, Gwyrdd) ac
amlygodd fylchau i'w hystyried ar gyfer y cynllun gweithredu.
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Ymgysylltu & Chyngor Tref a Chymuned

Gyda chysylltiadau cymunedol cryf, mae 27 Cyngor Tref a Chymuned vy
Dyffryn mewn sefyllfa dda i weithredu fel hyrwyddwyr chwarae yn yr
ardaloedd y maent yn eu gwasanaethu. Mae eu gallu i ymgynghori'n
uniongyrchol & thrigolion, eiriol dros chwarae, ac ystyried ei effaith mewn
penderfyniadau lleol yn eu gwneud yn bartneriaid gwerthfawr yn y broses
Asesu Digonolrwydd Chwarae (PSA).

Gwahoddwyd pob cyngor i fynychu'r gweithdy PSA cyffredinol, gyda Chyngor
Cymuned Wick yn cymryd rhan. Yn dilyn hyn, mynychodd y Swyddog
Arweiniol PSA gyfarfod Pwyllgor Cyswllt Cynghorau Tref a Chymuned i annog
cwblhau arolwg wedi'i dargedu yn archwilio cryfderau a heriau lleol sy'n
gysylltiedig & chwarae. Derbyniwyd cyfraniadau gan Gynghorau Cymuned
Ewenni, Llancarfan, Llandochau, Pendeulwyn, Penllyn, Sant Nicolas gyda
Thresimwn, Llanddunwyd, a Wick.

Gwahoddwyd cynrychiolwyr hefyd i weithdy PSA pwrpasol a hwyluswyd gan
Chwarae Cymru. Mynychodd Ewenni, Pendeulwyn, a Wick a mynegi
diddordeb mewn datblygu cyfleoedd chwarae ymhellach yn eu cymunedau. At
ei gilydd, cyfrannodd wyth cyngor yn uniongyrchol at y broses PSA, gyda
Chyngor Cymuned Dinas Powys a Chyngor Tref y Barri yn cymryd rhan yn
anuniongyrchol trwy ddigwyddiadau cydweithredol a sesiynau chwarae.

Grwpiau Gwaith Penodol i Thema/Prosiect

Lle bo'n briodol, mae gweithgorau penodol i brosiectau neu themau wedi'u
sefydlu. Mae enghreifftiau nodedig yn cynnwys y gweithgor Chwarae Stryd a
chyfarfodydd Mannau Lle Mae Plant yn Chwarae, sy'n dod & chynrychiolwyr o
wasanaethau chwarae, cynllunio, Teithio Egniol, parciau, a'r Tim lechyd
Cyhoeddus ynghyd. Mae'r grwpiau hyn yn cefnogi dulliau cydweithredol o
wella cyfleoedd chwarae ledled y Fro.

Mewnwelediad ac Ymgynghoriad

Yn ogystal a'r ymgynghoriad chwarae pwrpasol a gynhaliwyd i lywio Asesiad
Digonolrwydd Chwarae (PSA) 2025, tynnwyd mewnwelediadau gwerthfawr
hefyd o weithgareddau ymgysylltu ehangach, nad ydynt yn benodol i chwarae.
Roedd vy rhain yn cynnwys canfyddiadau o'r Asesiad Llesiant,
ymgynghoriadau Adran 106 a chynllunio, ymgynghoriad Teithio Egniol, a'r
prosiect Creu Lleoedd.

Am fanylion ynghylch ymgynghori ac ymgysylltu sy'n cynnwys plant a phobl
ifanc yn benodol, cyfeiriwch at Adran 3.
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Partneriaid sy'n Cymryd Rhan

Mae'r Swyddog Arweiniol PSA, ar 0l bod yn rhan o gwblhau Asesiadau
Digonolrwydd Chwarae (PSAs) blaenorol, wedi datblygu cysylltiadau cryf ar draws
ystod o sectorau o fewn y Fro sy'n dylanwadu ar chwarae plant. Fel y nodwyd yn
gynharach, gwahoddwyd adrannau mewnol a sefydliadau allanol i gyfrannu'n
uniongyrchol at y PSA cyfredol. Yn ogystal, darparodd sawl partner fewnbwn
anuniongyrchol trwy waith cysylltiedig a chydweithio parhaus.

Gan fod y PSA yn broses barhaus, mae mewnwelediadau a gasglwyd dros vy tair
blynedd diwethaf—o gyfarfodydd, trafodaethau a phartneriaethau—hefyd wedi
llywio datblygiad y ddogfen hon a'r cynllun gweithredu cysylltiedig.

Mae sefydliadau ac adrannau a gyfrannodd drwy unrhyw un o'r mecanweithiau

hyn yn cynnwys:

« Tim Chwarae

Teithio Egniol

Gofal Plant a'r Blynyddoedd Cynnar

« Tim Cyfathrebu

Tim Cymunedau Creadigol

Tim Strategaeth a Mewnwelediad
Corfforaethol

« Tim Cydraddoldebau

Arweinyddiaeth Teuluoedd yn
Gyntaf

Tim lechyd Cyhoeddus Caerdydd a'r
Fro

« Gwasanaeth Gwybodaeth i Dechrau'n Deg Priffyrdd
Deuluoedd
o Timlechyd ac Anabledd Plant Gwasanaeth leuenctid Allweddi

« Cyfreithiol

Llyfrgelloedd

Menter Bro Morgannwg

« Parciau

Cynllunio

Datblygu'r Celfyddydau

« Chwarae Cymru

Tim Maes Chwarae a Thirlunio

Ail-greu Storfa Sgrap

« Tim Strategaeth

Tim Datblygu Chwaraeon

Gwasanaethau Cymdeithasol

« Tim Gofalwyr Ifanc

Pobly Dyffryn yn Gyntaf

Adran Addysg

« Gwasanaethau Gwirfoddol Sir Forgannwg

« Ysgolion unigol: Ysgolion Cynradd Oakfield, Holton, Parc Jenner a St Helens; Ysgol Uwchradd Whitmore

« Cynghorau Tref a Chymuned: Ewenny, Llancarfan, Llandough, Pendoylan, Penllyn, Sain Nicholas gyda Bonvilston, Sain

Donadau Cymreig, Dinas Powys a Chynghorau Cymuned Wick; Cyngor Tref Y Barri

Er bod adrannau mewnol a sefydliadau allanol eraill wedi cael eu gwahodd i
gymryd rhan yn y broses, ni wnaeth rhai roi mewnbwn. Ar hyn o bryd nid oes
unrhyw gymdeithasau chwarae pwrpasol yn gweithredu ym Mro Morganwg.
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3. Sut mae ymgysyvlitu a phlant a
theuluoedd wedi llywio'r Asesiad
Digonolrwydd Chwarae

Casglwyd barn plant, pobl ifanc a theuluoedd drwy amrywiaeth o ddulliau
ymgysylltu ac maent wedi chwarae rhan allweddol wrth lunio'r asesiad a llywio'r
blaenoriaethau a amlinellir yn y cynllun gweithredu.

Er bod ymgynghori yn hanfodol ar gyfer cynllunio effeithiol, nid yw bob amser yn
bosibl gweithredu pob awgrym a wneir gan drigolion a phartneriaid. O ganlyniad,
rhaid i benderfyniadau gael eu llywio gan yr hyn sy'n gyraeddadwy ac yn
gynaliadwy o fewn yr adnoddau ariannol a ffisegol presennol. Dylent hefyd gyd-
fynd a blaenoriaethau corfforaethol a lles y Cyngor.

Mae mecanweithiau ymgynghori a chasglu gwybodaeth wedi cynnwys:

Arolwg ‘Chwarae Dweud Eich Dweud’ ar gyfer Plant a Phobl Ifanc

Mae arolwg Chwarae — Dweud Eich Dweud yn offeryn cenedlaethol a gynlluniwyd
i roi llais i blant a phobl ifanc ynghylch a ydynt yn teimlo bod ganddynt yr amser, y
lle a'r caniatad i chwarae fel y dymunant. Ym Mro Morganwg, defnyddiwyd yr
arolwg i gefnogi ymgynghori lleol, gan roi cipolwg gwerthfawr ar ble mae plant yn
chwarae, y mathau o chwarae y maent yn cymryd rhan ynddynt, a’r hyn y maent
yn ei ystyried yn gadarnhaol neu’n heriol am eu hamgylcheddau chwarae lleol.

Er mwyn sicrhau hygyrchedd, gwnaed yr arolwg dwyieithog ar gael ar-lein ac ar
bapur. Er mwyn cynyddu’r cyrhaeddiad i'r eithaf, anogwyd rhwydwaith
partneriaeth y Fro yn weithredol i hyrwyddo’r arolwg. Roedd hyn yn cynnwys
ysgolion, Gwasanaethau Gwirfoddol Sir Forgannwg, Menter Bro Forgannwag,
Cynghorau Tref a Chymuned, a phartneriaid y Bwrdd Gwasanaeth Cyhoeddus fel
lechyd y Cyhoedd, y Gwasanaeth Tan, y GIG, Cyfoeth Naturiol Cymru, a’r Heddlu.
Cefnogodd adrannau mewnol y Cyngor y lledaeniad hefyd, gan gynnwys y Tim
Chwarae, y Gwasanaeth leuenctid, y Gwasanaeth Gwybodaeth i Deuluoedd,
Dechrau’n Deg, a thimau sy’'n gweithio gyda grwpiau targedig fel y Tim lechyd ac
Anabledd Plant a’r Tim Gofalwyr Ifanc.

Cwblhaodd cyfanswm o 615 o blant a phobl ifanc yr arolwg cyfan neu ran ohono
—cynnydd o'i gymharu ag asesiadau blaenorol. Fodd bynnag, mae hyn yn dal i
gynrychioli cyfran gymharol fach o gyfanswm y plant a'r bobl ifanc yn y Fro.

Mae canlyniadau'r arolwg yn tynnu sylw at yr heriau wrth asesu a darparu digon o
gyfleoedd chwarae. Mae gan bob plentyn a pherson ifanc safbwynt unigryw ar yr
hyn sy'n gwneud chwarae'n werthfawr, wedi'i lunio gan ffactorau fel ble maen
nhw'n byw a sut mae eu rhieni neu ofalwyr yn gweld chwarae a diogelwch yn eu
cymunedau.
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Mae'r amrywiaeth hon yn amlwg yn ymatebion yr arolwg. Er enghraifft, pan
ofynnwyd iddynt “Beth sy'n dda am eich ardal ar gyfer chwarae?”, rhoddodd y
cyfranogwyr 49 o wahanol fathau o atebion. Y pum ymateb gorau oedd:

e 14% - Gallu chwarae gyda ffrindiau / gwneud ffrindiau / chwarae gydag
eraill

13% - Parciau da / amrywiaeth o offer / offer diogel
11% - Mae'n hwyl / cyffrous / gall chwarae o gwmpas

10% - Y cyfleusterau chwaraeon / caeau pél-droed / parciau sglefrio
9% - Mae yna lawer o le

“Mae’n hwyl bod gyda fy ffrindiau”

“Dw i’n hoffi bod llawer o barciau gwahanol ym Mhenarth a
hefyd gallwn ni fynd i’r traeth a’r coed a llyn Cosmeston. Dw i’'n
hoffi bod caffis a thoiledau yn y parciau”

“Dim ffordd brysur. Gallaf gyrraedd adref yn gyflym”

“Y rhan fwyaf o’'r amser mae digon o le i ni chwarae a chwarae o
gwmpas”

“Y gallaf fod pwy bynnag yr hoffwn fod”
“Rwy’n cael chwarae beth bynnag rwy’n ei eisiau”

“mae’n ddiogel ac yn gwneud i ni deimlo’n ddiogel fel y gallwn ni
fwynhau ein hunain a chael hwyl wrth chwarae”

“Mannau agored mawr i chwarae’n rhydd, bod yn ddychmygus a
theimlo’n ddiogel”

“Rwy’n teimlo’n ddiogel yn fy stryd”

“Gallwn fynd i chwarae ond hefyd eistedd ac ymlacio”
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Y 5 ymateb gorau i ‘Beth sydd ddim yn dda am eich ardal ar gyfer chwarae a
threulio amser ac sydd angen ei wella’ oedd:

17% - diffyg cyfleusterau dan do pan fydd tywydd gwlyb
16.5% - llawer o sbwriel

9.5% - offer hen ffasiwn mewn mannau chwarae

9% - ffyrdd prysur / llawer o draffig / cyflymder traffig
8.5% - llawer o faw cwn

“glaswellt glanach heb faw cwn”

“Dim byd i bobl ifanc ei wneud heblaw treulio amser mewn parciau lle nad
oes dim i’'w wneud os nad ydych chi’n hoff o chwaraeon. Hoffwn gael mwy
o leoedd dan do fel sinema”

“Mae’r parciau braidd yn hen ac mae angen offer newydd arnyn nhw. Ac nid
oes llawer o offer bob amser ar gyfer fy oedran i”

Weithiau mae'n rhy ifanc ond weithiau mae'n rhy anodd i mi ac mae ar
gyfer plant hyn”

“Byddai wrth fy modd yn cael mwy o gyfleoedd i gwrdd & ffrindiau o’r
ysgol y tu allan i’r ysgol gan fod ffrindiau yn y dosbarth yn byw ar draws y
Dyffryn”

“Rydyn ni wastad eisiau chwarae pél-droed, ond pan mae hi’n fwdlyd, does
dim lle i chwarae...mae’r holl gawelli wedi’u cloi, dydy rhai’r ysgol ddim ar
agor, a prin fod unrhyw feysydd pél-droed eraill i chwarae ynddynt nad
ydyn nhw’n laswellt”.

Y 5 peth mwyaf poblogaidd y mae plant a phobl ifanc yn hoffi eu gwneud wrth chwarae yw:

(1) yn.chwarae ar gonsol (2) rhedea a neidio, o gwmpas. | (3) chwarae ar, offer
gényeyfrifiadur parc
{(4) paentio, tynou llupn. lliwig (5) chwaraeon|

Mae adroddiad llawn ynghylch ymatebion yr arolwg ar gael.
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Arolwg_‘Chwarae Dweud Eich Dweud’ ar gyfer Rhieni/Gofalwyr

Mae rhieni a gofalwyr yn cael eu cydnabod fel dylanwadwyr allweddol wrth
benderfynu sut, pryd, a pha gyfleoedd chwarae y gall plant a phobl ifanc eu
cyrchu. Felly mae'n hanfodol eu bod yn deall pwysigrwydd rhoi'r amser, y lle a'r
rhyddid i blant ddewis sut, ble, a phryd maen nhw'n chwarae. Er bod oedolion yn
aml yn cael eu gofyn i siarad ar ran eu plant, nid yw eu canfyddiadau bob amser
yn cyd-fynd & barn plant a phobl ifanc, sy'n aml yn ymateb yn wahanol i
gwestiynau tebyg.

| archwilio’r gwahaniaethau hyn, cynhaliwyd arolwg ‘Chwarae — Dweud Eich
Dweud’ gydag oedolion, gan adlewyrchu llawer o’r cwestiynau a ofynnwyd yn
arolwg y plant a’r bobl ifanc. Derbyniwyd cyfanswm o 88 o ymatebion gan
oedolion—sylweddol llai nag yn yr asesiad blaenorol. Yn ogystal &'r arolwg,
cynhaliwyd trafodaethau wyneb yn wyneb mewn digwyddiadau a sesiynau, gan
gynnig cyfle i drigolion sy’n oedolion rannu eu barn ar chwarae yn y Fro.

Mae'r canfyddiadau'n dangos bod y rhan fwyaf o rieni a gofalwyr yn cydnabod
gwerth chwarae, gan nodi manteision fel hwyl, meithrin perthnasoedd, hyder,
creadigrwydd, ymlacio, gwydnwch a datrys problemau. Mynegodd llawer hefyd
werthfawrogiad o'r amgylchedd naturiol yn y Dyffryn a rhoddasant adborth
cadarnhaol ar rai mannau chwarae sefydlog. Fodd bynnag, fel yn yr asesiad
blaenorol, roedd oedolion yn tueddu i fod yn fwy beirniadol o gyfleoedd chwarae
sydd ar gael na phlant a phobl ifanc, yn enwedig o ran mannau chwarae sefydlog.
Er bod plant wedi s6n am y mannau hyn, roedd eu hymatebion yn gyffredinol yn
fwy cadarnhaol ac yn tynnu sylw hefyd at ystod ehangach o fannau lle maent yn
mwynhau chwarae.

Ymgynghori ac Ymgysylltu mewn Digwyddiadau a Gweithgareddau Chwarae a
Di-chwarae

Mae cyflwyno sesiynau a digwyddiadau chwarae wedi profi i fod yn ffordd
effeithiol o ymgynghori & phlant a theuluoedd. Mae'r ymgysyllitiadau hyn yn
parhau i lywio gweithgareddau a chamau gweithredu yn y dyfodol. Mae
prosiectau cymunedol wedi'u targedu—megis y rhai sy'n gysylltiedig a'r
Cynlluniau Chwarae-Gyfeillgar yn Ysgol Gynradd San Helen ac Oakfield—wedi
elwa o gyllid pwrpasol. Mae'r mentrau hyn wedi galluogi ymgysylltiad parhaus,
gyda'r Tim Chwarae yn meithrin perthnasoedd cryf & staff a thrigolion i deilwra
prosiectau i anghenion penodol pob cymuned.

Mae'r prosiectau hyn hefyd yn cefnogi casglu mewnwelediadau trwy offer fel yr
arolwg 'Eich Amseroedd Chwarae', sy'n gwahodd plant a staff i rannu eu barn ar
brofiadau amser chwarae.

Gan gydnabod nad yw pob preswylydd yn mynychu gweithgareddau chwarae-
benodol, cynhaliwyd ymgynghori hefyd mewn digwyddiadau cymunedol
ehangach fel ffeiriau a diwrnodau chwaraeon ysgol. Mae'r lleoliadau hyn yn denu
cynulleidfa fwy amrywiol ac yn helpu i gasglu ystod ehangach o safbwyntiau.
Defnyddiwyd amrywiaeth o ddulliau ymgysylltu, gan gynnwys llysgenhadon ifanc
oedran uwchradd yn cyfweld & phlant ysgol gynradd am yr hyn maen nhw'n ei
fwynhau wrth chwarae, ble maen nhw'n hoffi chwarae, a pha rwystrau maen
nhw'n eu hwynebu.

Asesiad Digonolrwydd Chwarae'r Dyffryn

12



Plant a Phobl Ifanc Anabl

Cynhelir ymgynghoriad parhaus & phlant, pobl ifanc anabl, a'u teuluoedd drwy
fentrau fel Clwb Gwyliau Teuluoedd yn Gyntaf a chynllun yr Arddegau. Cesglir
adborth yn ystod y sesiynau hyn i werthuso llwyddiant y ddarpariaeth a sicrhau
ei bod yn parhau i ddiwallu anghenion plant a'u teuluoedd.

Er mwyn cael mewnwelediad dyfnach, dosbarthwyd arolwg wedi'i dargedu i
deuluoedd plant anabl. Rhannwyd hwn drwy'r Tim Chwarae a sefydliadau
partner, gan gynnwys y Tim lechyd ac Anabledd Plant a'r Mynegai—cronfa
ddata a gynhelir gan y Gwasanaeth Gwybodaeth i Deuluoedd yn benodol ar
gyfer teuluoedd plant a phobl ifanc anabl. Derbyniwyd cyfanswm o 88 o
ymatebion. Mae'r adborth o'r ymgynghoriad hwn, ynghyd 8 mewnwelediadau
gan bartneriaid fel y Tim lechyd ac Anabledd Plant a'r Tim Cymorth Cynnar,
wedi bod yn allweddol wrth lunio'r ddarpariaeth bresennol. Mae hefyd wedi
helpu i nodi bylchau mewn gwasanaethau, sydd bellach yn cael eu hystyried fel
rhan o'r cynllun gweithredu parhaus.

Defnyddio Mewnwelediad Heb fod yn Benodol i Chwarae - Cronfa Ddata
Mewnwelediadau

Ers yr Asesiad Digonolrwydd Chwarae diwethaf, mae'r awdurdod lleol wedi
cynnal ystod eang o weithgareddau ymgynghori ac ymgysylltu ar draws
amrywiol adrannau. Mae'r ymdrechion hyn wedi creu mewnwelediadau
gwerthfawr sy'n llywio'r PSA cyfredol a chynllunio ar gyfer y dyfodol. Er
enghraifft, cipiodd ymgyrch Gwneud Eich Marc y Gwasanaeth leuenctid leisiau
dros 4,000 o bobl ifanc. Yn fwy diweddar, ymwelodd staff & phob ysgol
uwchradd yn y Fro i gasglu barn pobl ifanc ar y cynlluniau Creu Lleoedd sy'n
cael eu datblygu ar gyfer y pedair tref—cynlluniau sy'n dylanwadu'n
uniongyrchol ar gyfleoedd hamdden, mannau cymdeithasol, a mynediad at
weithgareddau.

Mae Tim Chwarae’r Fro yn gweithio gyda’r Tim Strategaeth a Phartneriaeth i
gyd-fynd a gweithgareddau ymgysylltu dan arweiniad y Bwrdd Gwasanaethau
Cyhoeddus, yn enwedig wrth ddatblygu ei Gynllun Llesiant. Mae hyn yn
cynnwys tynnu ar ddata o arolwg Gadewch i Ni Siarad am Fywyd yn y Fro, a
wahoddodd drigolion i rannu eu profiadau gyda gwasanaethau cyhoeddus, eu
blaenoriaethau ar gyfer y dyfodol, a syniadau ar gyfer gwella cyfranogiad y
gymuned mewn gwneud penderfyniadau.

Mae'r Tim Chwarae hefyd yn cymryd rhan weithredol yn Rhwydwaith
Ymarferwyr Cyfranogiad y Cyhoedd, sy'n hwyluso rhannu data ymgynghori a
mewnwelediadau ar draws partneriaid mewnol. Mae ffynonellau
mewnwelediad ychwanegol yn cynnwys arolygon a gynhaliwyd gan vy
Gwasanaeth Gwybodaeth i Deuluoedd, yn ogystal ag adborth o Deithio Egniol,
S106, ac ymgynghoriadau cynllunio. Mae'r ffynonellau data amrywiol hyn yn
cael eu casglu i mewn i Gronfa Ddata Mewnwelediad i gefnogi nodi
blaenoriaethau chwarae yn y dyfodol.

Fel rhan o'r broses ymgynghori, gwahoddwyd Cynghorau Tref a Chymuned i
rannu mewnwelediadau perthnasol o'u hymgysylltiad cymunedol eu hunain. Er
bod yr adborth a dderbyniwyd hyd yn hyn wedi bod yn gyfyngedig, gobeithir y
bydd hyn yn cynyddu wrth i bartneriaethau barhau i ddatblygu.
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4. Gwneud v mwyaf o adnoddau

Cyd-destun a Heriau’r Gyllideb

Ar adeg cwblhau'r PSA diwethaf yn 2022, roedd y Cyngor yn
cynnal adolygiad cyllideb mawr ar draws ei feysydd gwasanaeth
oherwydd yr heriau ariannol digynsail a wynebir. Mae'r gyllideb
chwarae wedi'i chynnal am y cyfnod o 3 blynedd ers hynny, y
gellir ei ystyried yn gadarnhaol ar adeg pan oedd adnoddau'r
Cyngor yn lleihau. Nid yw dyraniad ariannol craidd y Cyngor ar
gyfer chwarae yn darparu cyllideb gyflawni. Fodd bynnag, mae'n
cyfrannu at gyflogaeth y Prif Swyddog Byw'n lach, y mae rhan o'i
rél yn cynnwys goruchwylio datblygiad chwarae ac arwain ar yr
Asesiad Digonolrwydd Chwarae. Mae hefyd yn cyfrannu at rol yr
Uwch Swyddog Byw'n lach (Swyddog Datblygu Chwarae), gyda
gweddill y swydd hon yn cael ei hariannu trwy gyllid Teuluoedd
yn Gyntaf a thrwy ail-godi tal am rai gwasanaethau a ddarperir
gan y Swyddog.

Gyda'r heriau ariannol parhaus sy'n wynebu'r Awdurdod Lleol a
phartneriaid, mae'n rhaid gwneud penderfyniadau anodd
ynghylch sut mae'r adnoddau ariannol cyfyngedig yn cael eu
gwario. Cydnabyddir bod gan chwarae effaith gadarnhaol
drawsbynciol ar agendau eraill. Fodd bynnag, ystyrir bod
gwasanaethau statudol fel Addysg a Gwasanaethau
Cymdeithasol yn flaenoriaeth dros wasanaethau anstatudol fel
chwarae. Gall hyn effeithio ar yr adnoddau sydd ar gael i
Wasanaethau Chwarae. Mae cyllid wedi'i nodi i sicrhau'r seilwaith
a'r rhaglen chwarae ar gyfer y cyfnod 2025 - 2026. Fodd bynnag,
nid yw'n glir pa adnoddau ariannol fydd ar gael yn y blynyddoedd
i ddod. Mae dulliau cyflwyno amgen fel nodi a hyfforddi
gwirfoddolwyr trwy'r rhaglen Ysgolion sy'n Cyfeillgar i Chwarae
yn cael eu hystyried mewn ymgais i gefnogi datblygiadau. Fodd
bynnag, gyda'r capasiti cyfyngedig o fewn y gweithlu chwarae &
thal yn y Fro, bydd hon yn broses hirdymor a fydd yn dibynnu ar
ymgysylltiad a diddordeb parhaus gan aelodau'r gymuned.
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Dull Cydweithredol o Gefnogi Chwarae ym Mro Morgannwg

Mae ffocws yn parhau ar adrannau mewnol y Cyngor a sefydliadau allanol yn
cydweithio i wneud y mwyaf o'r adnoddau ariannol, ffisegol a staffio sydd ar
gael. Cefnogwyd hyn trwy gynnwys amrywiaeth o unigolion mewn
gweithgorau a sefydlu paneli traws-sector wrth ystyried defnyddio rhai o'r
cronfeydd chwarae a sicrhawyd. Er enghraifft, pan gyhoeddwyd y gronfa
ariannu Cyfalaf Chwarae, créwyd panel yn cynnwys cynrychiolwyr o Chwarae,
Cynllunio, Penseiri Tirwedd, Parciau a Mannau Agored. Daeth hyn & chyfoeth o
wybodaeth ynghyd i lywio gwneud penderfyniadau. Roedd hyn yn cynnwys
gwybodaeth am gronfeydd ariannu eraill a allai ategu'r prosiectau arfaethedig
a phrosiectau presennol / arfaethedig a allai naill ai gysylltu a chynlluniau
arfaethedig neu eu dyblygu.

Mae cyllid Adran 106 yn parhau i gefnogi chwarae a hamdden. Mae
enghreifftiau'n cynnwys gwella asedau cymunedol fel mannau chwarae
sefydlog, cyfleusterau chwaraeon a mannau chwarae agored. Mae cyllid Adran
106 yn cael ei groesawu ac yn aml dyma'r unig ffordd y gellir gwella
cyfleusterau. Fodd bynnag, mae'n creu rhai problemau gyda rhai trigolion yn
cwestiynu pam mae rhai parciau a mannau'n cael eu huwchraddio tra nad yw'r
mannau yn eu cymunedau. Ers y PSA diwethaf, mae hyrwyddo mwy
addysgiadol o'r cyllid hwn wedi'i wneud i addysgu'r cyhoedd ynghylch o ble
mae'r cyllid hwn wedi dod a'r cyfyngiadau ar ble y gellir ei wario.

Mae'r ymgais i wneud y mwyaf o adnoddau hefyd yn ymestyn y tu hwnt i
adnoddau ariannol. Mae'n cynnwys rhannu hyfforddiant, offer chwarae
arbenigol, offer a chyfleusterau anabledd arbenigol. Er enghraifft, mae'r Tim
Chwarae wedi cyflwyno 'Hyfforddiant Asesu Risg a Budd yn y Blynyddoedd
Cynnar' i staff o fewn lleoliadau Dechrau'n Deg.

Cyllid Llywodraeth Cymru i Gefnogi Cyfleoedd Lleol
Mae grantiau Llywodraeth Cymru wedi cael eu croesawu a'u defnyddio i
gefnogi mynediad at gyfleoedd chwarae a'u gwella. Mae'r rhain yn cynnwys:

e Prosiect Gwyliau Playworks — menter i gefnogi mwy o gyfleoedd chwarae
mynediad agored i blant a phobl ifanc yn ystod gwyliau'r ysgol, gan
ddarparu byrbrydau iach hefyd. Cyflwynwyd 306 o sesiynau a
digwyddiadau ar draws gwyliau'r ysgol a rhai penwythnosau rhwng Haf
2022 a Mawrth 2025. Yn 2024 — 2025 cymerodd mwy na 2100 o
blant/pobl ifanc a 1110 o oedolion ran yn y gweithgareddau am ddim.
Cefnogodd y cyllid hefyd hyfforddiant staff._

Arweiniwyd Prosiect Playworks gan Dim Chwarae'r Fro gyda phartneriaid
gan gynnwys KeyCreate, Canolfan Gymunedol Bridge Between ac Uniting
Church, Grwp Chwarae Butterflies, Cyngor Tref y Barri, 8 llyfrgell y Fro,
Clwb Rotari'r Barri a Dechrau'n Deg. Mae'r buddsoddiad hwn wedi bod yn
amhrisiadwy i ddarparu darpariaeth yn ystod gwyliau'r ysgol. Fodd
bynnag, mae'r dyraniad wedi aros yn ei unfan felly mae her o ran cynnal
lefel y ddarpariaeth gyda chostau cynyddol yn wynebu.

Asesiad Digonolrwydd Chwarae'r Dyffryn
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Cyllid Teuluoedd yn Gyntaf — cefnogi darpariaeth Clwb Gwyliau Teuluoedd
yn Gyntaf (plant anabl hyd at 11 oed) a Chynllun i Bobl Ifanc (plant anabl
12 — 18 oed). Mae'r ddau yn cefnogi cyfleoedd cynlluniau chwarae yn
ystod gwyliau'r ysgol tra hefyd yn darparu cymorth seibiant i deuluoedd,
gan gefnogi gwaith gwasanaethau statudol fel y Gwasanaethau
Cymdeithasol a'r Tim Cymorth Cynnar - gan ddangos vyr effaith
drawsbynciol y gall gwasanaethau chwarae ei chael.

Cyllid Cyfalaf y Blynyddoedd Cynnar a Gofal Plant — gwella safle Canolfan
Ddysgu Gymunedol Palmerston lle mae cynllun chwarae cofrestredig AGC
yn cael ei ddarparu. Hefyd yn cefnogi lleoliadau gofal plant sy'n cefnogi
plant i chwarae.

Grant Gofal Plant a Chwarae — ariannu swydd y Swyddog Chwarae
Cymunedol sy'n cefnogi darpariaeth chwarae cymunedol.

Haf o Hwyl 2022 - rhaglen llawn hwyl o weithgareddau chwarae,
chwaraeon a diwylliannol am ddim wedi'u hanelu at blant a phobl ifanc
hyd at 24 oed a'u teuluoedd i gefnogi lles meddyliol, cymdeithasol a
chorfforol plant a phobl ifanc - gan eu helpu i barhau &'u hadferiad o
gyfyngiadau Covid. Hefyd yn cefnogi teuluoedd yr effeithiwyd arnynt gan
yr argyfwng costau byw trwy ddarparu gweithgareddau am ddim dros
wyliau'r haf. Darparwyd rhywfaint o ddarpariaeth dargedig hefyd.
Cyflwynwyd 946 o sesiynau mewn mwy na 147 o weithgareddau gyda
130 o bartneriaid yn cymryd rhan. 19,571 o bresenoldeb mewn
gweithgareddau ar draws 23 o wahanol ardaloedd yn y Fro.

Cyllid Cyfalaf Chwarae 2025 - bydd y dyraniad cyllid yn cefnogi:

-Uwchraddio ardal chwarae plant Palmerston yn y Barri

-Uwchraddio'r ardal chwarae bresennol ger Heol Conybeare yn Sully

-Uwchraddio ardal chwarae Ewenny

-Prynu generadur i'w ddefnyddio mewn digwyddiadau

-Gosod siglo cynhwysol ac arwyneb diogelwch yn Llanilltud Fawr
parc

-Arwyneb a mynediad gwell i'r maes chwarae ar Heol Caerllion, Dinas
Powys

-Offer chwarae ar gyfer cynlluniau chwarae iaith Gymraeg Bwrlwm
-Offer chwarae a llochesi digwyddiadau ar gyfer chwarae mynediad
agored Cyngor y Fro rhaglen

-Ramp sglefrfyrddio yn Wick

-Cludo a chodi Ciwbiau Chwarae i leoliadau a nodwyd i gefnogi chwarae
cymunedol

Asesiad Digonolrwydd Chwarae'r Dyffryn
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5. Monitro

Arwain Cyfrifoldeb Strategol dros Chwarae yn yr Awdurdod Lleol
Cyfarwyddwr Tai a Gwasanaethau Amgylcheddol yw'r Cyfarwyddwr
Arweiniol dros Chwarae. Mae'r Aelod Cabinet dros Hamdden, Chwaraeon a
Llesiant yn gwasanaethu fel deiliad portffolio chwarae o fewn Cabinet y
Cyngor.

Aliniad Strategol
Cydnabyddir effaith drawsbynciol chwarae drwy ei chynnwys mewn
dogfennau strategol allweddol gan gynnwys:

e Dyffryn 2030 - Cynllun Corfforaethol Dyffryn Morganwg
e Bwrdd Gwasanaeth Cyhoeddus - Cynllun Bwyd Da a Symudiad

Mae chwarae’n cyfrannu’n gadarnhaol at ystod o amcanion a chamau
gweithredu o fewn y cynlluniau strategol hyn ac yn cyfrannu at amcanion
ehangach fel iechyd, lles a datblygu cymunedol. Mae yna hefyd ystod o
amcanion a chamau gweithredu o fewn y cynlluniau hyn sy’n cael effaith
gadarnhaol ar allu plant a theuluoedd i chwarae. Fodd bynnag, nid yw'r
Asesiad Digonolrwydd Chwarae a’r Cynllun Gweithredu wedi'u rhestru’'n
benodol ymhlith y cynlluniau sy’n cyfrannu at y Fro 2030 na’r cynllun Bwyd
Da a Symudiad. Mae hyn yn dangos bod angen cryfhau ymwybyddiaeth ac
integreiddio’r Asesiad Digonolrwydd Chwarae ar draws partneriaid a
chynlluniau mewnol ac allanol.

Mae'r Asesiad Digonolrwydd Chwarae yn cefnogi'r Asesiad Llesiant sy'n
cydnabod pwysigrwydd chwarae i iechyd a lles corfforol, meddyliol,
cymdeithasol ac emosiynol plant a phobl ifanc.

Mae cynrychiolwyr Chwarae'r Fro wedi bod yn rhan o greu fersiwn
ddiweddar Cynllun Bwyd Da a Symudiad y Bwrdd Gwasanaeth Cyhoeddus
(2024-2026). Ynghyd & chynrychiolwyr lechyd y Cyhoedd, maent wedi
dadlau dros gynnwys chwarae yn y cynllun hwn. Bydd chwarae’'n parhau i
gael ei gynrychioli ar y Grwp Gweithredu Bwyd Da a Symudiad, y mae ei rdl
yn cynnwys datblygu ac adrodd yn erbyn camau gweithredu yn y cynllun.

Gyda chefnogaeth Chwarae Cymru a Llywodraeth Cymru, cynhaliwyd
sgyrsiau gyda chynrychiolydd Bwrdd Partneriaeth Ranbarthol Caerdydd a'r
Fro i geisio sicrhau bod yr agenda chwarae yn cael ei hystyried mewn
cynllunio rhanbarthol ehangach a darparu llwybr i adrodd ar yr Asesiad
Digonolrwydd Chwarae a'r Cynlluniau Gweithredu. Bwriedir rhoi camau
gweithredu ar waith i ddatblygu hyn.

Asesiad Digonolrwydd Chwarae'r Dyffryn
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Mecanweithiau Monitro ac Adrodd
Mae cynnydd yn erbyn camau chwarae yn cael ei fonitro a'i adrodd trwy sawl
sianel:
e Adroddiadau chwarterol i'r Pwyllgor Craffu a'r uwch reolwyr fel rhan o
adrodd ar y cynllun perfformiad corfforaethol
e Adolygiad Chwarae Blynyddol, a rennir gyda: Pwyllgor Craffu; Cabinet;
Uwch reolwyr; Adrannau mewnol; Partneriaid allanol
e Mae canlyniadau sy'n gysylltiedig & chwarae wedi'u cynnwys yn:
Diweddariadau Cydraddoldeb Corfforaethol; Adroddiadau ar brosiectau
cymorth cost byw; Prosesau adrodd blynyddol corfforaethol; adroddiadau
Bwyd Da a Symudiad Caerdydd a'r Fro

Mae Grwp Monitro Digonolrwydd Chwarae yn cael ei sefydlu i:
Goruchwylio cynnydd ar y Cynllun Gweithredu Chwarae

Adolygu a diweddaru camau gweithredu i sicrhau perthnasedd parhaus
Sicrhau adrodd ac atebolrwydd effeithiol

Cefnogi cwblhau Asesiadau Digonolrwydd Chwarae yn y dyfodol

Bydd yr aelodaeth yn cynnwys cynrychiolwyr o:
¢ Tim Chwarae'r Dyffryn

Cynrychiolaeth sefydliadau cymunedol

Cynllunio

Parciau a Mannau Agored

lechyd Cyhoeddus

Teithio Egniol

Strategaeth a Mewnwelediad

Blynyddoedd Cynnar

Dysgu a Sqiliau

Aelod Cabinet dros Hamdden, Chwaraeon a Llesiant

Er mwyn cynnal effeithiolrwydd, bydd cap ar aelodaeth. Fodd bynnag, bydd
mecanweithiau ar waith i sicrhau mewnbwn eang gan bartneriaid i adrodd ac
asesiadau yn y dyfodol. Bydd y grwp yn cael ei gadeirio gan y Rheolwr
Gweithredol ar gyfer Hamdden, sy'n gyfrifol am chwarae. Bydd aelodaeth yn
cael ei hadolygu i sicrhau effeithiolrwydd.
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5. Casgliad

Mae cwblhau'r Asesiad Digonolrwydd Chwarae wedi tynnu sylw at y ffaith, er
gwaethaf adnoddau cyfyngedig, fod cyfleoedd chwarae cadarnhaol ar gael ledled Bro
Morganwg. Fodd bynnag, mae mynediad at y cyfleoedd hyn yn cael ei ddylanwadu
gan amrywiaeth o ffactorau, gan gynnwys man preswylio plentyn neu berson ifanc,
cefndir demograffig, agweddau a blaenoriaethau rhieni, gofalwyr ac oedolion eraill
ynghylch gwerth chwarae.

Mae dadansoddiad o'r meini prawf unigol yn y ddogfen asesu yn dangos bod cynnydd
wedi'i wneud mewn sawl maes. Fodd bynnag, mae'r cynnydd hwn yn parhau i gael ei
gyfyngu gan adnoddau cyfyngedig. Gellir gweithredu ystod o gamau gweithredu—
sy'n ddibynnol ar adnoddau ac yn niwtral o ran adnoddau—dros amser i wella
digonolrwydd chwarae ar draws yr awdurdod. Mae'n bwysig cydnabod bod hon yn
broses hirdymor sy'n gofyn am ymrwymiad a chydweithrediad parhaus.

Fel rhan o'r broses Asesu Digonolrwydd Chwarae, mae cynllun gweithredu blwyddyn
wedi'i ddatblygu i symud blaenoriaethau a nodwyd ymlaen. Ystyriaeth allweddol wrth
ddewis camau gweithredu i'w cynnwys oedd sicrhau eu bod yn gyraeddadwy o fewn
yr amserlen, y cyllid a'r adnoddau sydd ar gael. O ystyried y pwysau ariannol parhaus
y mae'r awdurdod lleol a'i bartneriaid yn eu hwynebu, bydd cyllidebau a ddyrannir yn
benodol i chwarae yn gyfyngedig.

Er gwaethaf y cyfyngiadau hyn, mae cydweithio cryf rhwng partneriaid yn parhau i
fod yn gryfder, a gobeithir y bydd y cydweithrediad parhaus hwn yn helpu i nodi a
defnyddio adnoddau i gefnogi camau gweithredu blaenoriaeth. Er bod rhai camau
gweithredu yn y cynllun wedi'u cynllunio ar gyfer gweithredu tymor byr, bydd angen
amserlen hirach ar gyfer eraill. Fel gyda chynlluniau gweithredu chwarae blaenorol,
bwriedir i'r ddogfen hon fod yn ddogfen weithiol ddeinamig a fydd yn cael ei hadolygu
a'i diweddaru yn 0Ol yr angen.

Wrth symud ymlaen, bydd ffocws parhaus ar dargedu adnoddau i gefnogi mynediad
at chwarae i blant a phobl ifanc sy'n wynebu'r rhwystrau mwyaf. Mae hyn yn cynnwys
y rhai yr effeithir arnynt gan anfantais economaidd-gymdeithasol, unigedd gwledig,
a'r rhai ag anghenion ychwanegol.

Bydd ymdrechion hefyd yn cael eu cyfeirio at gefnogi sefydliadau a gwirfoddolwyr
cymunedol i wella ansawdd cyfleoedd chwarae yn eu hardaloedd lleol. Cyflawnir hyn
drwy raglen strwythuredig o hyfforddiant chwarae a datblygiad proffesiynol parhaus,
ochr yn ochr & mentrau fel y rhaglen Ysgolion sy'n Cyfeillgar i Chwarae.

Bydd yr awdurdod lleol a phartneriaid yn parhau i hyrwyddo mynediad cynhwysol i
chwarae drwy ddarparu darpariaeth chwarae am ddim, gyda staff, ac annog
cyfleoedd chwarae am ddim neu gost isel y gall teuluoedd eu mwynhau gyda'i gilydd.
Mae hyn yn cynnwys darparu cynlluniau chwarae a digwyddiadau am ddim, yn
ogystal & hyrwyddo'r fenter Chwarae Stryd i gefnogi chwarae ar garreg y drws.

Rhoddir ystyriaeth bellach i ddatblygu mecanweithiau ar gyfer asesu gwerth chwarae
mannau. Bydd yr asesiadau hyn yn cefnogi dull mwy strategol o wella amgylcheddau
chwarae presennol ac arwain datblygiad mannau newydd sy'n diwallu anghenion
plant a phobl ifanc yn well.
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Atodiad: Dadansoddiad Thema

Rablogaeth:

Mater A: Nifer y plant yn &l peb ystod sedran o fewn ei ardal

MaterB mmmam ommammmﬂmum
1) a s d =l £ ﬂmi

Yr hyn mag plant a phobl ifanc wedi dweud wrthym;

» Mae |efelau bodlonnwydd yn cael eu dylanwadu gan ble magnt yn, by Soniodd rhal plant sy'n byw mewn ardaloedd gwledig am brinder
gweithgaredday a chyfleusterau fel thwystr, Eodd byonag, nodedd eraill eu bod yn,cael mynediad gwell at fwy, o fanpav.agored lle roedd ganddynt
ryddid i chwarae. Nadodd rhai. plant mewn, ardaloedd. trefol oy Ero. er enghraifit y rhai.a aedd, yn, byw i fiwrdd oddi wiih y traeth. neu fannau gwyrdd

= Nodwyd bod ffactorau cysylltiedig. &'c agdran yn effeithio ar fynediad | chwarae. Teimlai thai fod ardaloedd chwarae sefydlog yn by addas | blant iau g6,
?;;89&,& Ewysleisiodd. thal pobl ifanc henau with adnabod mannau le gallent jyst reulio amser, teimlo'n, ddiogel a theimlo.seu bod wedi cael caniatad i

« Nododd 25% o blant a hunaniasthwyd eu hunain, fel anabl bod ew cyflecedd ar gyfer chwarae a threulio amser yn wych ac na allem eu gwella lawer.
Mae hyn yn sylweddol is oli gymbary & atebion gan yr holl ymatebwyr a aedd, yn, 41%.

= Roedd mynediad at weithgareddau, mewnel forddiadwy yn, thwystr i rai plant a phobl ifanc. Roedd cost mynediad at y gweithgaredday yn ffactor
cyfyngel

“Mannau.agored mawr.. chwarag thydd, bod yn ddychmygus. a teimion ddiogel’
“Nid ywr offer yn, gyfeillgar.{ anabledd”.

Lleoedd lle mae plant yn chwarae:

Mater C: Y gofod lle gall plant chwarae, gan gynnwys gofod agored, ac unrhyw ofed arall.
MaherF Hmumumadﬂaﬂm&ﬁuwmatm

Beth mag plant a mmmmm

= Mae 68% o blant a phoblifanc yn chwarae newn. freulio amser gyda firindiau y tuallan y rthan fwyaf o ddyddiau neu ychydia ddyddiau yr wythnos. Fodd,
bynnag, mae 32% yn,dangoes nad. ydynt bron byth neu byth yn chwarae vy tu allan gyda firindiaw. Mae'r.mwyalfif o) plant by, yn fpadio lefelau llai o
Jgd;j.hgdogpwmag
Magnt yn gwerhiawregi mannaw. natuciol awyr agored yr ardal - magnt yn, mwynhay defoyddior. mannau. agored, ardaloedd. gwyrdd, costiroedd a
thywodlynneedd i chwarae.

» Mae mannau.chwarae sefydlog (thestowyd yn,ail) a chyfleusterau chwaraeon (thestovyd yn, bedwerydd) yn buysig i blant Mae ansawdd, addasnuydd,
gedran, a phendantedd mannau chwarae sefydiog Lble mag plant a phobl.ifanc yn byw yn dylanwadun sylweddol ar. ey lefelau boddhad chwarae,.

= Mae gpsiynay.dan do gylladwy. a addas yn gyfyngedig ar.gael | blant a phobl ifanc. y tu allan (v cartrefi — yn enwedig yn ysted tywydd dowg. Rhennwyd
hyn.fely peth mwyaf niwediol am chwarags neu dreulio amser yn.eu bardal

= Dim gnd.27% o blant a phobl.ifanc. all chwarae ym mheb man y byddent yn hoffi. Gall 31% chwarae ond. mewn, ychydig o lefydd yn unig neu bron.na all
chwarae mewn unthyw un ot llecedd y byddent yn, hoffi _ )

= Mae traffig a fivrdd prysur yn ffacter dylanwadel with. adnabod beth sy'n dda ac yn ddowg am ardal ar gyfer chwarae. Mae hai plant wedi nodi diffyg ceir
lle maent yn byw fel thywbeth. cadamhbagl. Lr thai syin buow ger fidd prysur, maent wedi nodi hyn. fel her (raddfa 4ed).
* Mae glendid y lleoedd vy magnt yn.chwaras ynddynt vn bwysia iddynt Gafodd llawer o shiriel (raddfa 2il) a llawer o fwya.cin (raddfa Sed) ey nodi fgl

pethau.negyddal am leoedd gedlaw lle gallent chwarag.

"B cany archwilior awyy agored, mag lot a le awur agored lle pan byy”
"Does dim lle i fynd as, bydd hin bwny glaw. Mae gonmed o draffig”
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VALE PLAY TEAM
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Beth mplanta mmmmm mnm
= Teimlal 70% fod ew cyfleosdd | chwaras a threulio amser gyda firindiay yn wych ngun.dda. JTeimlai 30% y gellid g woeud yehydia yn, well, nad osdd yn,
dda ac angen iddo. ddod. yn, well neu fod yn.wahan.
= Dywedadd 45% g rhaj a gwbihaedd aralygon, Play Have Your Say’ gn bod bob amgser yn teimlan ddioge! with. chwarag, neu dreulio amser gyda frindiay.
Fel ardfer.teimla 44% yn ddiogel, tra na theimla 4% byth.yn ddiogel. Nid yw 7% yn,chwarae y tu.allan. O fewn yr arelwg, nodeddant factoraw o amgylch
diagehwch fel thywheth a effeithia ei gyflecedd i chwarae yn.eu hardal. Gan gynnwys peidio & theimlon ddiogel, ogdolion a phoblifanc afnus, cyffuriau ac

alcohol, a bwlio, Teimla, plant syn mynychu sesiynau chwarae a phobl ifanc dan oruchwyliaeth yn, ddiogel gan. fod aedolyn yn bresennal.os bydd angen

= Mae amnwiagth o leosdd aoruchwyliedig lle mag plant yn, chwarae ac yn treulio amser. Mae hyn.yn cyaowys cynlluniau chwarag, clybiau isusnctid,
clybiay chwaragon a dawns, grwpiaw unffudiedig (ee Sgwadiau, Brownis), chwarae meddal a chanelfannau.chwarae. Ac githrio darparagth a reglic gan.y
Cyngor. a rhal. grwpiay gwirfeddel. mag:r. chan fyyal yn, thaid talu | gael mynediad.
= Roedd 76% yn,teimlp. bod ganddynt ddigen o amser i chwarags yn ystod ey hamser sgwyl ¥sgol 2 amser cinio, gyda 24% ddim yn fodlon.

= Mae gallu chwarae ayda firindiay, bwneud firindiau a chwarae gyda phobl eraill yw'r brif bethaw magnt yn eu rhoiin.ayntaf ynohylch beth sy'n dda.am
|__chwarae yno.yr ardal

Cydweithio pelisi. ymgysyllty, eiriolaeth a

Mater F: MGMLMWLMMWMMMEW
Mater G: Cyflecedd hyfforddi ar gyfer gweithlu chwarae

MmrH Ymommammm

Beth mgglant mﬂ;du&uﬂ M:Ll:lx m,
= Mag'n mwynhay treulio amser yn.chwarae gydau firindiay a'u teuluoedd. Mae digwyddiadau syin. cynnwys gweithaareddan chwarae yn el cefnogll
uuﬁus_lm Weithiau. gelir canalbwyntio digwyddiadau yn y paf drefi syin gallu. gwneud iddynt fod yn.llai hygyeeh it thal syin byoy mewn ardaloedd,

= M;i,m l:bawlant a nmmmnammm am v aﬁlﬂaﬁd@mﬂmﬁm@ﬁ axﬁ,clar,gaal mmmmm a gweithgareddau
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data demograffi d'rymm d:l
Duta c%gidpgg;gqs | i mnu.[wjr:':m1:¢‘t“uu daearyddel yn seiliedig ar angen chwarae

DII hnug n.u amddi . . . -

erwydd adn mathy & hwyluse iasth reclai t or
: fma.anh.dd m"z's.:s .,’.'.',a P i
Mas iach Iu duh'.l ar blant anabl a'v hanghanian eymarth, and nid yw ar

| yn rh

?ﬂﬂ L nn’turgyniwyio ydd u.thnmdlrgun yr ALl nid rwpobiaﬂl-ulllu

ddarperir am gost mll,"dlm ﬂ?ﬂﬂ hi'r ung

Ohar d nutw yrib wyso Darpari C!\wurqu Cynhwysnl ¥ Fro E,uurﬂ: hyn ai
fol ateb i gefnogi tevlvoedd plant anab henion

3nrpmlant a,."n.n saibiant eu hunain, yn hytrach nag n.nglumon nl:wu.ru.. r p!.n’ljln Diffyg

aeth ar lant henion I\wn.mgo
Mae ffi fach Imenv‘:;t%du: o :n.gh L

ehwarae’r Cyngar y aml
cael ei ddefnyddio fel dmpf:mll rhatach yn ||uvg'3u| phsmhluntl Elunl a Ihrmmvna, heﬂ
y:twud manteisi i'r plant.
Cyfleusterau a Chyllid i nabod manteision darpariaeth chwarae
C -n-dd c-rdwuthr-dol hob ou defnyddic a gweithio mewn partneriasth o fewn
F oyngor
mudaulhﬂn'lﬂh o werth chwarae mannau agered a mannav chwarae i ddeall a ydynt yn
r anghenion

ir o mannauv 8 a mannaw chm —GIB un
ulzhlnlon budgldmdc?' yny dffn-clol i g]rnnu.l a datblygu darpariasth Jnﬂ n%hggln:p

thﬂlgmd rrrmn q]rfmdduu mdlMI\l. lleihau lhﬂgwtllluu wmdtllhuwl a d-ﬁwdﬂ

mannaw o

Cﬂ'{hg adau eyllidebal yn & edigasthau
Mu:’:' C‘,ngorﬂ ;bn;:n i'r Mn'ra:;;u.r ﬁ;mdd a du'p-ﬂ.rkmth chwarae o
C:mllun Chwarae rnm mae'r Fenter yn dweud presencldeb da a dw mawr ond
nl nﬁylng m Ggﬂ [im c')"']l*h ar w‘ﬂr c[“lbllll |°Wnd|d ,.‘ d bl

s  mapaciorkc eyl sy Bk fcen . LR N
Gall hMAD I lfunn mewn ardaloedd o amddifadedd fod yn wahanol
ant

gwlodig dlﬂ','g n'ufnidluntﬂi tlodi; Ynysig, diffyg darpariaeth ar gyfer y

D dealltwrigeth o ddosbarthiad
G:mﬁrvgwehwo':ldlf;c .—l = FHQE;N“UIHMP!W

Dityg gofal plant yn ystod y gwyliau

Poblogaeth

Cyfleoedd

1 tu, dylanwadu a chydwaithic
¥em R-1 ithiaw staff sraill (fel gyda GLAM) - amrywisl (mwyafrif

) ae Abl (Anabl
dhndu.rpu.rmlivn - grwpiau nad ydym yn siarad & nhw'n aml -
g a phwy mae'r cyngor eisces yn siarad?
Pm:luot creu I.o?dd L
= Gwasanaeth levenctid
= Yaigolion
Fforwm Y horal Cydraddeldeb (ECF)
Cynnwys plant a chwarae ar bolisias a lluniaw corfforasthel
C,ﬂlunin.u t:-ln.:"a.ﬂ’lol e, 20 .oﬂjlppou laith Gym
nsial i uniau crew || a'u llywio uﬁﬂ:ldfl cael
nhwdul'muqudwudd qtyln ylidul“yrﬂm“ndl)lgonulmydd(:hwuu
- sierhau bod y rhain nyhr-oqto-ah
o C)-nlun q’ngﬁaigﬂr l\dn,n'Slr]Nod

Nod m’g’lgrﬂlun 5y'n ilgari Chwarae yw cefnogl cefnogasth

ol;:?ncl a ithio, yn ce i o iasth
m-dpgrwrdll ac dl 'Td %:::WJ;‘ hos m —LE

i safydliaday, dol (heb fod
pruo:ma’l‘?lgynmg Eyﬂord:m{g’rpm g e gwybodaeth a ogllncw i g.l‘nr}gl

o diaeth filh partne Il bod darparl h
o ai iaet
kﬁdmﬂm‘“ww’ pholgm ::IJ ': o
Ga isiau
FIHI‘H\ gromrﬂmrpmpmﬂ:md i EH osﬁugf-n vnigal, er
ywmml‘ﬁuu gl:m:w
C:mllw & grwpiaw isvenctid eynrychicli wiol drwy e.e. dolenni Gwasanaeth
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Mannavu Lle Mae

Cryfderau

Mae llwybrav presennol | ardaloedd chwarae - efallal nad ydyn nhw o'
safon end maen nhw'n bodoll
Roadd y cynllun pailot | gau strydoedd ysgol yn Ysgol Gynradd Fairfiald yn
Ilwyddiannes ac mae gennym gelsiodaw | ehangu 1 ysgolion era)ll
Mae gannym fodel llwyddiannis ar gyter darpare orddiant beiclo am
ddim 1 blant. Drs&undd 70 o ddisgyblion sut | ﬁ:llcln gwella sgiliav elen yng
Nghlwb Baicio'r Barr.

oe llawer o fannaw chwaras wrth ymyl mannas gwyrdd amwynder, ac
mae'r rhain yn darparu ar gyfer defnyddiaw ychwanegol yn ogystal 4
oruchwyliaath wall o bla n%.
acua c'{ufgrrdd bloenoriaeth/cyftyrdd cymysg wedi'v gweithredy yn y Rhws ac
fa'u cafnogir ?:n yr ALl os yw amodau'n cadlatdw - wrth | gyliid ddod | mewn
galllr eu gwalthreds mewn mwy o lechaday.

ynllun pellot Strydoedd Chwarae Cadarnhaol [cav strydoedd) mewn 2
stryd yn y Barrl - dan arweinlad trigolion. Polist Strydoadd Chwaras bellach
wed!'l godarnhau | allvogl cou stryﬂoadd yn y dyfodol
Mae SWwyddog Dicgelwch Fiyrdd yn darparu ; orddiant mawn ysgolion
ledled y Fro 1 baratol plant | groest'r ffordd yn ddiogel.
Mae gan Dim Chwarae'r Fro arwyddion dwyleithog *Flant yn Chwarae” sy'n
caal 8 harddangos pan gynhelir sesiynaw chwarde mewn cymunedau. Mae'r
rhain ar gael | sa?'ydlluduu el ev defryddic.
Cytlwynwiyd Pallot Alleygators | hyrwyddo chwarae dicgel mewn mannaw

munedol 4 giatiaw (lonydd y tw'dl | dan).

ae rhal llecliadau'r Cyngor a'r gymened e.e. Canolfan Ddysgu Gymunedal
Palmerston yn derbyn defiydd o fannow ar gyfer chwarae.
Systemau / cronf data es o faint ac ansowdd mannaw chwarae (er
bod angen adolygu'r rhain I'w cadw’n gyfredal)
‘l’mghrmlud cymunedol wrth godi ymwybyddiaeth a nodi ble mae angen

wella

oe'r asesiad mannav agered yn cwmpasy amrywiasth o fannau agored y tu
hwnt 1| ardaleedd chwarae dynodedig gan gynnwys mannav hamdden
anffurfiol y gallir av detnyddio ar gyfar chwidras
Ailgynllupie llecedd nod ydynt yn tannay chwaree “nodweddiadol” 1
wa%ra-du tel mannav chwarae cymunedol fal fyrdd ar gyter chwaras a
mannau dinesi
Defnyddio lleoliadaw n d /gwahanol - canolfannav cymenedol aml-
ddafiydd / canolfannav dysgu rys"qollnn
ngﬁndmrffumethol - amcanion [fecedd yr ydym am wneed y gorow o'n

=0
104 o feysydd chwarae yn y Dyffryn
Cyflamaﬁluglllunnul !Slylupuﬂ:l rau, Canolfan Gelf, Onelaw,
Amgueddfeyd
Mifer dda o le awyr agored / am ddim!

Plant yn Chwarae

®

*

*

®

®

+ Mae angen archwiliadar mynediad i asesu sut

Gwendidau

» Tywydd garw - er enghraitht gall llifogydd gaw llwybrau troed i barciav ac ati.
Tied

d o ddatblygwyr yn gweithredw llawer o fannaw chwaroe bach sy'n I:f[l'l
am yr arsynebedd D}'pnnul ond =y'n ddiflas ac yn ddigyfire ac rid ydynt yn
gwaranty defrydd riuolaidd. e Abarogwr.
Mas 2% o 24 ward yn y Fro yn diaddel o ddi"'rg llz chwaras i blant o'i farne ¥
erbyn safonaw FIL
Mid oes unrh arwyddion gemaw pel nac ddion te eraill mewn
ardaloedd ammr:s'ry Dr{'ﬁ?pn - clinpi urwyd;irnwnrcudarnhg;?parﬁml ¥n annog
chwarae a hamdden.
Dithyg capasiti i gynnal archwiliaday mynediad new archwilic mannau ar gyfer
gwerth chwaras.
Dif g gwybodasth am sut olwg sydd ar chwaroe mewn ysgolion ac o ganlyniad
beth yw'r anghenion chwarae.
Dim polisi gan y Fro mewn perthynos a dan'rdd safonal o dircedd yr ysgol ar
gyler chwaras/hamdden y tu allan i amser yzgol - y canlyniad yw =i Ld ¥m
dibynnu mewn gwirionedd ar ethos yr ysgol ynghylch a ydyn nbw'n canclbwyntio
ar y gymuned.
Angen asesiadav ansawdd cywir a chadarn - dim dull strategel o fynd i'r afasl
a mannav o ansawdd gwa
Cyllid Adran 104 mewn ardoloedd sydd wedi's datblygu yn wnig. Esgeslestod
mewn ardaloedd gwledig lle mas poblogasthaw is helyd.
Mas 23 o 24 ward ym Mro Morganwg yn brin o ran y ddarpariasth ofynnal ar
yler mannavw chwaras

E‘rn”un Chwaras Gweithredu sydd =i angen islaw lafal y Canllawiaw Cynllemic
Atodol
Angen i ddylunic datblygiadau newydd fod ¥n {'wr c'{lei"gar i gerddwyr ac
annog defnyddias chwarae ar y stryd - parthae cartrefi
Ni chailf mannaw gwyrdd eu hasesvy am werth chwarae - mae'n gwella

weddau dylmis i annog chwaras

annaw Chworae Cymdogasth heb s hasess
gall plant gyrraedd v mannav
lleal ac a ydynt ar agor i'r cyhoesdd: mannaw chwarae a giatiaw yn y Barri mewn
ardaloedd trosedd vchel ond nid ydynt yn hygyrch i bob plentyn
Safon darpariasth chwarae setydlog yn olynnol
Costar mynediad corfforel i leosdd
Traknidiacth gyhoeddes .l'r’ cost tralnidiasth ac ati
Llsybraw diogel i chwaras - trattig?
Mas diH'rg C"'Il'ﬂl.lﬂcl'ﬂl.l .l"{ mannae ar gy'{ﬂr plant 12 - 18 o=d yn golygu =v bod
yn defnyddic parciaw sydd wedi'v hanelv at blant dan 12 oed, sy'n atal plant
iaw rhag ev defnyddio.

« Ditbyg mannav chwaras dan do

Costaw llogi cyflewsteras

Mannau Lle Mae Plant yn Chwarae

flecedd

r;doa-dd Ysgol - roadd 1

nllun pailot yn Ysgol Gynradd

Fairjield ac eisiau"ehangu | ysgolion eraill yn y n - gan greu
amgylchedd mwy dloge?o as allon.
Sicrhau|bod datblygwyr yn cynnwys sellwaith technoleg gwybodasth dda

lladu datblygiadan.

Dod a'r holl hwybrav ar y Map Rhwydwaith Teithie Egniol 1 fyny r'r safon ar
rdded /belcio.

alwch fyrdd meysydd chwumefllultybmu beicio yn rhoi cyfla 1

ddisgybllon ddysgu trwy chwaras yn yr ysgol - ymestyn | fdnnau
munedol.
ae saflecedd a dd mlaen 't Cynllun Datblygu Lieol MNewydd
',lnhf\:y n:lr? maint g;ﬁ';gjurpuru cyfhlr:‘led?ur gyfer uhl aleadd chwaras
chwanegol a mwy.
ellir r?nuq-s mw'n; o strydoedd yn y prosiect Strydoedd Chwarae - dan
armweinind trigolion.
Datblyqu map dlﬁldol o fannaw | chwarae - sydd hafyd yn cynnwys
wybodaeth am xgymhedd offer mewn mannav chwaroe sah'dlu'-)g.
%ue trafodaathann digwydd ar byn o bryd gyda’r Bwrdd lechyd Frifysgol
nghyl ;h_?ln:lduu cyfathreby mewn rhal parciav 1 gefnogi plant anabl
I|:L!:||c|| neriald ddefnyddio “Arwyddion Plant yi Chwarae” dwyleithog
m Chwarae.
otensil | ddatblygu mwy o fannow chwarae sy'n canolbwyntio ar y
m drwy brosiect AlleyGators [os cedd cylid ar ggﬁ.

Hyad i

dd datblyqu cynllun peilot Chwarae Rhannav Rhydd mewn ysgolion yn

: u I't’l m%hwurg ymgysylliv ag ysgolion u‘:ﬂurgunfom !
I;n"dcmﬁm' bodal o buysigrwydd ch

thao bo olicn yn ym ol o chwarae a'r angen |

bob plentyn g:gal ums‘;-r,vlla‘? chaniatad cgwuru.a yn ystod diwrno

?59"5-9“” wneud gwell defnydd o gaeaw chwarae ysﬁollon -bodyn
agored | systemaw archabu | ganiatde defrydd cyhoeddus
Gwnesd mannav'n well a'v gwella ar gyfer grwpiav penodol

. Asesiadav cydraddoldeb o gwerth chwaras
« Gall cynlluniay crav llecedd nod! darpanasth
= Mae RLDFP yn darpars firamwaith wedi'l ddiweddar oc mae

saflecedd allweddol yn fawr ar gyfer cyfrod y cynllun hwn fally
allant ddarparv darpariasth i\rqweddul 1 fynd It afael & diffygion
ael cynllun sellwaith gwyrdd wedi'l fabwysiadw - yr allwedd dr gyfer

integreiddioc mannav agored a'v defnyddiaw

Cyllid Adran 104

Strateqaeth mannav agored o chwaras | %ﬁalno cyllid -

Cydraddoldeb a Gwegth, cynlluniau Cree Ueosdd

Saflenedd dotblygu, adiywic o saflecedd annisgwyl

®

Asesiad Digonolrwydd Chwarae'r Dyffryn

Red v oty dacll beth aenoraeth
Y odin] o bod 1 thot b Secied e mown PeNAL
. gen am gapasitl a alwedd ddigidol a all gefnoegl map digidel
aces to P

CHm c-.;lld ar

+ Ymddgiod qur

a;::ldadl 2. Heol Caerllion, Dinas Pn:;:i mae a

segur 1tk ol dd

Mae cyllid Teithio Eqniol /SRIC yn cael a1 dorri, sy'n lle
gll"l{:ﬂlldﬁ'ﬂdlf - In(SII 2 o
Gweilthio gyd clion 1
ddatblygu ﬁnﬁd ysgolion - mae gan ysgolion faterion
m':nnu uddmdlllt:ll - casl :Ittnﬂ u'lgnalill‘nafn;lllll‘luhm | brosiectau.
anod sellwalth - al ]
e
na mannay eu a'v w ac n
lllv:sleldln gv:aﬂl'u y lle. e.e. mid En’:laol Caerlllon [de) wadi'l nhm;:ﬂ;n

Bygythiadau

u Cynlluniar Ysgel Teith

ad au blaen

loedd gwledig er =

ac mas'n o mannau agered y gellid su defnyddic

) d:lul-,gij}lnm e;"ﬁr.nas(lfict Allnryﬁnl.l:dl:;sfn celslo trol

tu
i /e thasal Itiedig & chynnal a chad
- &
¥n n:'|ﬂll a yﬂm u‘l.idalnﬁd B
rdal chwarae
ar cyfagos; Yn annog

o
o Gall dyluniad gwael arwain at dd defnydd lle mae dyluniad
nllhﬂnv‘li‘li::rlujm I:!II.I'H'III]H at :IIrnllmrsirl:lglHﬂl !
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Darpariaeth dan Oruchwyliaeth

Cryfderau
Darpariaeth mynediad agored am ddim a ddarperir yn ystod gwyliav ysgol a arlennir
trwy gyllid Gwaith Chwarae Liywodraeth Cymmn.
C nlﬂn Chwarae Cynhwysol y Fro [FFHC) sy'n darpan mynediad & chymorth 1
chwarae 1 blant anabl 4-11 oed yn ysted gwyliaw'r ysgol.
Cynllun 1aith Gymrae E.WRLWMru gﬂﬂw‘fnlr gan M}:n er Bro Morgannwg -

darpariaeth mynediad agored am ddim a ariennir gan y Cynger
Mae c:rd nabyddiaath ymﬁlllh llawer o s«af'rdlluduu a th rigo Hon o fanteision
darpariaeth chwarae dan oruchwyliasth

!11(:.9 darpariaeth dan eruchwyliaeth yn amlygu cyfranogwyr 1 ystod o fathaw o
chwarae.
Mae darpariaeth mynediad agored a reclir gan y Cyngor yn thad ac am ddim
Mae Gwasanasth Gwybodaeth | Devlvoedd y Fro yn cadw cofnedion cywir a
chyfradel ar lecliadau gofal plant a chwarae cofrestredig ac anghofrestredig trey
Dewls Cymru.
Mae e-newyddion, postiadau cyfryngav cymdeithasol a rhaglenn gweithgareddau'
FIS yn h rwyddn umr]rwltmth o grﬂ:oadd chwarae
Proslect, Bwydlen Chwaorae 1 Fynd yn c‘mnnlg llog! adnoddaw am ddim 1 grwpiaw

&

cymunedol a grwplau chwarae - gan ehangu'r mathaw o chwarae posibl sydd ar gasl

o fewn IIanII y law. o . L

Mae sefydliad cymunedol Keycreate yn cynnig sesiynav chwaras pen nos |

dauluu—a?:ld sy'n t:rgadu laulTlﬂdd a ;hlnﬁl uﬁubl Eafnaga&th T‘i‘nﬁ:mlm trwey

ddarparu gweithiwr chwarae cymwys. Hefyd yn cefnogi'r pontio | FFHC.

Partneriaeth Tim Chwarae' Fro aﬁlfhluu Plant Cymru ar gyfer darparu hyfforddiant
walth chwarae - gan gefnogl sefydliadan 1 fedlonl rheoliadaw AGC a chynnig

ﬁyffurddlunt | wlrfoddn?ww cymunedal.

Darperir darpariaeth chwarae heb e chofrestru y Cyngor yn um:‘l & safonau AGC
Mae Parciau a Mannau Agored yn gullungl efnydd ar gyfer digwyddiadau a
gweithgareddau di-elw yn rhad ac am ddim. Mae Tim Chwarae yn defnyddie’r

mynediad hwn | gyflwyno digwyddiadav am ddim, sesiynav Celdwald Chwarae o
seslynau chwaraeon mewn parclau a mannaw agored leol, fel y mae sefydliadaw eraill
yn 2l wneud.
3 sylltiad cadarnhacl rhwng gwasanasthaw chwaraeon g chwa
el yw'r man ::',lcvﬂu n ar gyfer cyfrc:ru}gluﬂ mewn chwaraeon a
gwelthgareddau corfforol yn y dyfodol gyda gweithgareddaw chwaraeon anffurfiol yn
cael au]c:rnnlg o fewn darpariaeth chwarae dan oruchwyliaeth (a redir gan y
Cynger).
ae gan Dim Chwarase'r Fro gynllun chwarae mynediad agored cofrestredig AGC yn
Nghu%nlfun Ddysqu G"rmuna-:EJ Falmarston b&ll-rlgch_ . : =
Pan fydd CJIIId chwarae ar gael a't gynnig 1 bartneriaid allancl, mae dls?wyl y bydd y
]

- dealltwriasth

purlnirlu hynny'n bodlonl meinl prawf pencdel o ran safonau a disgwyliadau.
walth.
nllun Sicrhaw Ansawdd yn y Fre a reolir gan y Blynyddoedd Cynnar, Gofal Plant a

Chwarae.

Cychwyn Hedfan: Dull Ymholgar yn llecliadau gofal plant; Arhos a Chwarae 1 dan 5

mewn partneriasth ag sefydliadav eraill; Defnyddio trasthaw a pharciaw; Sesiynaw

Cerdded a Siarad 1| bawb yn y Fro; Ehangu Cychwyn Hedfan ar draws y Fro a mwy o
myriadau cynnar; Grkp Rambow | blunfgdun 5 gyda anghenion ychwanegol ym
harry a Sant Athan; Cefnogasth 1111 chwarae gyda rhien

Duliggzlluiath Chwarae Cymunedol mewn arda gwledig a gyflwynir gan

wirfoddol

Gwelthic ;‘Fu phartneriaid sydd a'v gwirfeddolwyr eu hunain

Mae rhal plant yn ddiclchgar am uruc%w'flluath oedolion (bwlic ac ati)

Hyffarddiant 1 blant hfn 1 gdnd yn arwelnwyr cynllun chwaras yn y Gymraeg a'r

Saesneg trwy Dim Chwarae'r Fro a Manta:rEr:{Jargunnwg

+ Roedd swydd

Darpariaeth dan

Cyflecedd

« Rhaglan Ysgolion sy'n Gyfelllgar | Chwarae - nod y prosiect bwn sy'n
cefnogl darpariaeth y tu allan I'r ysgol dnqrhg'rdnrf flwyddyn - nod yw
nodi a hyffordd gwi uddol‘ux_ munedol | hwyluso.

All-frandio’r prosiect Chwarae | Fynd | gynyddu ym?'hjddluelh a defnydd.

Mae amryw o brosiectau chwarae mynediad agored y gellid ev darparu fel

Woody Wanderers (chwarae awyr agored) ac Healthy Active &

Indoor/Cutdoors [yn dibynnu ar gyllﬁ:l].

Tim Chwarae'r ALl 1 gynnig cynllun patlot Chwarae Rhan Rhydd 1 walla'r

ddurlpurlmath chwarae dan cruchwyliaeth mewn ysgolion yn ystod y diwmod
o

g&allﬁlo mawn partneriaeth & Recreate Scrapstore | hyrwyddo cyflecedd

chwarae cost 1sal /di-gost 1 devlvoedd a llecliadaw.

gdcl cyflecedd arlannu a ddaw ar gael yn canolbwyntic ar ddarpariasth
warae dan umch:ylluem yn ystod y tymer gan nad yw hyn yn gallu cael e

gynnal ar hyn o bryd.
+ Moe Cynghorau Cymuned a gwirfoddolwyr yn adnodd heb el ddefnyddio
« Darpary mwy ¢ gyfleoedd ar gyfer gweithio mewn partnenasth e.a.
Dechrau'n Deg: gwelthio gyda grwplaw/asiantasthaw rhiant a phlentyn
bach eraill fel grwpiaw cymenedol / cynghoraw cymened: addysge / rhot
g daeth bod chwarae yn yr awyr agored cﬁdlngal; rhannu profladan
= Sicrhaw bod y gronfa dd{ﬂn Tn;ffre ol g"'m:l digwyddiadav ac ati.

+ Hyblygrwydd grwpiaw cymunadol /ysgolion cymenadol 1 gymryd rhan

Gwendidau

riaeth chwarae am ddim yn ehangach,

Byddal'n elwa o hyrwyddo dar

ddafnﬁﬁglu ?hmrywluﬂth o ddulliau g{ln:ﬁddu - g\rdu hob partner yn ca[g':lrl

nog
bodaeth I d Itiedig & thau.
I;T;:rr gl:ll\:rl url?rgll:tgwgwh:uaﬁﬁuedda;nuga mﬁ: ﬁ‘rna'f a nr::u:liJI u. sanastiat
Cherwydd dlfﬁrP cyllid, nid ces darpariaeth chwarae agored reclaidd a staff yn

u-dg tymar - Felly mas'n ancddach meithrin perthynat a chymun
rwydde fannog | fynyche darparniasth gwyliaw ﬁﬂol -

ua'v
mae rhieni'n llal tebygel o

f t 1 welth d ad 'n ad babl sy’ d B
E‘-Ill?‘fuﬁ:lu arp-':flua%#ﬁ;dwu?;;& s?udﬁl;rrr: E:I:I 2l lilarlanl?u'n ullél%ur.l?;u:::m]g';n

sicrhau el bod
penodol. Mae hyn yn golygu na:
dymunol - felly mae'n rhaid rhecli di hadau cymunadul?/
Gall fod yn ancdd cael mynediad utg?a'glfladuu cymunedol fel canolfannav

n bodloni mﬂlnlcrm'n'f cyflwyno, e.e. targedu grwplau/cymunedau

yw bob amser yn gally q-fw:g{r:rmyhfgc!lzﬂ lad

munadal

ysgelion Ihddu:p-uru darpariaeth chwarae - mpe hyn yn gaolygy y gall llecliad y
gﬁur riaeth yn aml gael &1 bannu gan argasle IIGoILduu ynll'rrtm{: na'r angen
am cﬁsmma.

Dim lefel vchel o ymwybyddiasth o -::.mgyl‘lch ddewislen Chwarae | Fynd.

Dim darpariaeth chwarae a staff ar gasl 1 I:-Emt,r‘ lant ifanc ag anghenion
mddyglad uchel - dim and ar gyfer lzfel h-anu-dolpc: angen y gall y%
ofurglunl ddarparu ar gyfer y rhain.

Oherwydd diffyg cyllid, n

hgarr;g

maent

n ysbeidiol 1awn.

cymarth
anclfan’ lechyd a

yw prosiectau blasnorol fel lach Egnial a Dan Do/ Awyr
. Crwydriaid Coedieg, Ysgolion Coedwig ac ati yn digwydd new os ydynt,

Ffloed; ar walth am ddefnyddio’r rhan fwyaf o dlru-a-:ld,r‘sc:flauadcl{rsgullon, a

ol. Flioedd

chyflausteraw cymu
e e fynediad am

a ir gan adrannas mewnol a
Rhal enghreifftiau o ddEI,m. =

arparwyr allanol.

Mid oes gan yr ALl y capasiti | fonitro u{&wlrlu darpariasth chwarae anghofrestradig
mewn

a ddarperir gan bartneriald yn rhealal

Mid oes ganyr ALl iyllldeb datblygu staff fewno
an gynn 1t

Elantg?:ll Cm:mg::hl nyddol.

Mae cyflecedd DPF ar gael 1 staff chwarae, fodd bynnag nid

amser yn |1'|r rch 1I'r gwaithly gwaith chwarae c:lmnrqr au rolay

l;{mor. Fel arfer, muaahyﬁmd lant yn canolbwyntic yn y Barrl.

Iparth!m:ls & safonau.

wedi

| chlustnodi ar gyfer chwarae
chwarae - mae'n dibynnu ar Gyllid Gwaith Chwarae a Gofal

'r cyflecedd bob
eralll yn ystod y

Id yw gwalth chwarae wedi'l gynnwys mewn strategaethau Datblygu'r Gwelthlu

lleal.

Problem gwelthly sy'n nodl staff chwarae cymwys

Wrih 1 'Ir?lldabuu lzthau, llal o flocws ar ardaloadd gwladig

Diffyg trafnidiaeth mewn ardaloedd gwledig

Dibynnu ar wirfoddolwyr (mae rhal wedyn yn ded &'v plant eu hunain ac yn
canolbwyntio arnyn nhw)

ar gael mwyach.

lay Wales yr oedd yn cefnogl chwarae cymunedol ond nid ces arlan

Mae ysgalion yn gwelthredu'n wahanaol ar draws y Fro e.e. ysgolion aglw-li's yn y Fro
T ws;r.

wledig yn llal agored | chwarae / darpariaeth gymunedal - gall fod yn
Mae coeau chwarae
eru am ddefnyddio’r

! n'll'!:n Tan rl'rin alslaumgu

'goruc
amddiffynfa. Angen cymdeithas

| yn darpun%ﬂa ar gyfer lle chwarae. Fedd bynnag, mae

eusterar ac mae angen systemav arc
w'[fllual ". Hotfal gael gofod awyr agored ag
o

ebu.

Hid ces digon o ddarpariasth | Enb&rﬁ'p ym mhob ardal. Mynediad | bawb.

Cyfyngladaw cedran - tevluoedd gy
Uecliad - mynediad.

Oruchwyliaeth

Bygythiadau
« Mae'r lif cyliido
rgany

gﬁardnrﬁﬂnuﬂi

s lmdn'l;!nriu.l'l

ﬁch-u;rst;-m.lpnodnlnrl 1 fodloni rheoliadau AGC -
ol

her ar .
Ilrnuul npadq“-

ad
nid

edol addas - mae cyfyn
lad 1ddynt weithiau, 2.e. pa wel
Ir eu
ﬂnud laen | pnrhunI" eratll cyson o hyffo
yw salymmsfldu'pm I
reidrwydd yn bodloni'r un safon ag 'r ALl yn el darparu.
ar |p-tm::“t:“lgm.t L pwysau'r thal sy'n gweithio

nad
gwal

o'r rhal'y

sawl plentyn - rhywle | ddiwallu pob angen?
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Cryfderau

+ Mae chwaras'n cyfrannu'n gadarnhas! at amcanion,/frydiaw gwaith blasnariasth yr y
Ao o gynnydd yn erb hred chveyd lhu hredu

] roddir ar gynnydd yn erl y camau gweithrede a no yn y Cynllun Gweithre
Cl m:r::-dd rl

rhu’glrnownﬁmsﬁ? .u]'-l:lu amau xl:lt;'léaduf[ﬂ’h mrd u(hl:lul:h L. o

= Moz e Tewluo yn Gyntaf leol yn 5i chwaras ac yn paru

oyllid i gefnogi darpariaeth chwaras ar g‘;{u plant E‘:{mﬂl itanc anabl (cynllun Chwarae
Cynhwyzol /Pobl fanc y Fra).

« Moe cynllm Plant a Chymunedav yn cydnobod effaith gadarnhas! chwaroe ar blant a
thewluoedd - gan gefnogi rél chwarae yn ariennol.

« Gweithio mewn partneriaeth rhwng rhai adrannou mewnol a se
gefnogi cyflecedd chwarae hygyrch i fod ar gasl o fewn digwyddiadau.

= Moe'r Tim Chwarae o'r partneriaid yn oysylltu og ymgyrchoedd cenedlosthol e.e. Diwrnod
Cl.tmurm Cenedlasthol a Phlentyndod Chworeus i hyrwyddo ogweddas codambaol at
chwarae.

» Gwybodasth dda ar y wefan a'r cyfryngau cymdeithasal yn hyrwyddo Chwarae. Mae

b-D:L.ath'l Bobl Fro yn rhannu g'uruhol:ln.ﬂllh ar dedalennas yngou

cymdeithasol a thrwy =-fwletinou | ddorporwyr gotal plant a rhestr bostio cofrestru'r
Mynegai.

» Proses Chwaorae Stryd wedi'i gweithredu fel partneriasth rhwng y Tim Chwarae, Prifftprdd a
Chyfreithiol gyda chefno partneriaid cymunedol o C Cymru.

» Trofodir a darperir ar gyfer anghenion hylforddi ar gyfer gweithlu'r Blynyddoedd Cynnar a
Gofal Plant trey'r grip EYDCR

» Cylchlythyr Chworaeon o Chwaroe wedi'i anfon at ysgolion, partneriaid a thewlvoedd, ac
wedi'i ranne ar gyfryngav cymdeithasol gyda diweddariadau ar y cynnig chwaras yn y Fro

« Moe Tim Chwarae't Fro yn arclygu't gereithlu chwarae i gasgly anghenicon hytforddi'r tim o
darparu cyflecedd hyHorddi yn wnol a hynny

+ Moe Tim Chwarae't Fro wedi cofrestre ar gyfer Moodle Now, platfform hyfforddi ar-lein sy'n
cynnig oyfle it gweithle chwarae gynyddu ew Datblygiod Proffesiynol Porhauws.

+ Galw mawr iown am wasanaeth: Gweithgareddaw am ddim, Mannav dicgel, mynediad

liadau allanal, gan

atalu
ob plentyn, lechyd a

musteraw: Mas

:lgﬂ;;:“ d iad abl
= ¥Ymi o a'r Gymuns m iad i n
: ﬁm F chrav da mewn trwyﬁ i

rarym
. ﬁ.mcuninn y Cynllun Corfforasthol: Rhoi
LT
+ lechyd a diogelwch gweithredol
+ Cydweithic ar Adran 106 i grythav cyflecedd
« Hyrwyddo: Hcirsbysel:u ar y OrlrpnFu.u Cymdeithasol; Cyleiriadur Dewis
¥

+ Creu Llsoadd: Cyflecsdd i ddathlygu mannow of mewn cynllunian Crev Uscsdd;
Synergedd polisi; cyflecedd ymagysylltu
« Moe hyfforddiant ungunrhcr'ulioi;m

gyfer datblygiad proffesiynol ar goel
= Hysbys=hir gwelliannaw i nau chwaras drwy gj’"idp
- ¥m TsylHJu - cyflecedd i gydweithio & thimau crev llecedd fisuanctid
rr‘ﬁ uniow Strotegol Cydroddoldeb a Chorfforasthol - mas amecanion yn cyfeirio at blant a
lleoedd "dechrau da”
» Cyleillgar i cedran - nid dim ond “hengint”
« Sir y noddfa - lle dicgel | bawh, gan gynnwys plant
» Strotegoeth hyrwyddo'r laith Gymraeg - laower o goman gweithredu ynghylch plant - WESP
= Ysgolion - perthynas a rhieni
» Gwasanaeth Gwybodoeth i Devluoedd
» Cyfryngou Cymdeithasol
» Cym c’iinl-u:ath ar y Florwm Ymgynghorol ar Gydraddoldeb
» Cysylltiadow cymunedol o gwaith partneriasth

Gwendidau

Ar lyn o bryd nid oes person enwal sy'n elstedd ar y Bwrdd Gwasanaeth
Cyhoeddus sy'n gyfrifol am fonitre a hyrwyddo'r Asesiad a'r Cynllun
Gwelthredu Digonclrwydd Chwarae.
Un o amcanton allweddal y Cynllun Llesiant presennol yw sicrhau bod
plant yn y Fro yn cael y dechrav gorau mewn bywyd — mas chwaras yn
rhan annatad o hyn ond ni chyfeirir ate yn y cynllun (ac nid yw'r
Asesiad /Cynllun EI -::nulrw.rd{l Chwarae chwaith).
Mid oes gan y gweithlu chwarae fynediad at yr hyfforddiant helaeth a
gynigir 1 Staft Gwasanasthau Cymdeithasol, lachyd ac Addysg.
Elfl!'fgd%wybcdnath ar y we ynghylch cyfleusterau chwarae am ddim 1'w
efnyddio
Gall GGD sicrthau eu bod yn tr ddo gwybodaeth am chwarae 1
devlvoedd mewn modd u.n?:saml. %'u‘hgthluugn“gant yn caolli't
gwelthgareddau chwaraeson onl bal ev bed yn gwire cyfryngaw
cymdeithasel bob dydd.

Darpariaeth yn brin lawn o'r galw
Cadw staff Y 9

Ancdd mesur / monitro defnydd

Cyfyngladau {:yllldu{ cyllidebal

M'fna-SIu.d at gyflevsterau a clrynulladwradd y cyfleusterau |gnrqr

Codl ymwybyddiasth gyda chynghorau tref /cymuned lleal | ddeall
mrtif:ﬁulth chwaras: Ia{:hld lles

Mae polist COL lefel uchel yn oﬂull, fodd bynnag, caiff y palisi 21

ddiwyglo ar lefelau Is y Canllawlau Cynllunio Atodol ac 1slaw.

035“31 wun (e.e. Aelod o'r Cabinet) ar sefydliadaw sy'n creu llecedd yn
rwyddo chwarae?

Bh enoriaethau a fo scé.l.- aruIII‘I ar T-.' ¥r u-m:lui‘dad III-?:I b

Rhannu neges / ym ast @ thrigolion (hy. y rhal na nt yn

ymwyrim o ;‘yi‘{;ﬁ‘grvgyﬂﬁgw%l c wgma] (hy-y T

Synergedd Polisi, Ymgysylltu, Eiriolaeth a Gwybodaeth

Cyfleoedd

Mae tratodasthav ar y gwelll ynghylch hedd cynrychiolydd
’ chwarae | BRF Caerd " a'r F‘;ugl s{crhmud Ilulsr gcctorlfh\'uma

cael el glywad - byddal cynrychielydd y Fro yn dirpreyo ar gyfer

. e gan y Gwasanasth Gwybodasth | Davluoadd restr bostio ur&rﬁar
‘Gwasanaethou | Devlvoadd a phlant’ ar Granicus gyda dros 2,000 o
duwﬁnfwrr_ Galhd dafnyddio hyn 1 hyrwyddo cyflacedd chwarae.

. al aglen Ysgolion sy'n Gyfaillgar | Chwaras yn ceisio ym ltw
ollon a'r
leoadd c ae | blant yn y Fro.

. e Rhaglen Ysgolion sy'n E{Yalllgurl Chwarae yn celslo cefnogl

Eﬂollm:jl ddgtub u %gmrtdﬂli Pgllsl Clhwuﬁug ydd - b

* o : Gwneu n osibl.

S-liII u rhastr buﬁgmrthwyr fesiynol gfawn ¥ Gwmmﬁngth

Gmhodusth I'w hysbysu am weithgareddav chwarason a chwaras
Er IEI1:1 rhywtaint o rybudd ymlaen IIgw.

+ ar-lein

+ Grwplaw Cymunedol

+ Ysgolien

. Cﬁlld grank

« Staffio achlysurol trwy statf mewnol

+ Defnydd gwell o au'r cyngor - ysgolion

ymuned ehangach mewn chwarae, er meyn gwella

Asesiad Digonolrwydd Chwarae'r Dyffryn

Bygythiadau

+ Nid lid Grant Teuluoedd yn Gyntaf a Phlant
wedi'l sﬂlﬂm IIT;CIII b rf'n'l mae i;;'l'lll.liu |:
H'qn:ﬁyn &l gwneud

+ Mae ansi d bol

cynllunio , a thalv am y gofynion
fodlont gofrestiu &, O 't heriau cyllidebo
L] ac - r u
qm'rhdwﬂodlhmn m%mnrhnnl}rfﬂ
gwasanaeth anstatudol, gall chwarae fod yn agered 1 niwed
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