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Y Tîm Cefnogi Pobl
Sut i gysylltu â ni:

Y Tîm Cefnogi Pobl
                                       
Cyngor Bro Morgannwg
                
  Gwasanaethau Gweladwy a Thai
Y Swyddfeydd Dinesig
Heol Holltwn
Bro Morgannwg
CF63 4RU
E-bost:



 supportingpeople@valeofglamorgan.gov.uk
Ffôn: 



01446 709793
Gwefan: 



 www.valeofglamorgancouncil.gov.uk
Cyflwyniad
Ar gyfer pwy mae’r cyfeiriadur hwn?
Mae’r cyfeiriadur hwn ar gyfer unrhyw un sydd angen cyngor neu wybodaeth am y gwasanaethau cymorth tai sy’n cael eu hariannu gan Cefnogi Pobl ym Mro Morgannwg. 
Mae hyn yn cynnwys pobl sydd angen cymorth eu hunain neu i rywun y maent yn ei adnabod a staff asiantaethau neu sefydliadau proffesiynol sy’n gweithio gyda phobl sydd angen defnyddio gwasanaeth cymorth.
Beth sydd yn y cyfeiriadur hwn?
Mae’r cyfeiriadur hwn yn rhestru’r holl wasanaethau cymorth tai sy’n cael eu hariannu gan Cefnogi Pobl ym Mro Morgannwg ar hyn o bryd, y gwasanaethau y maent yn eu darparu, ar gyfer pwy y maent, eu lleoliad, a sut i gael mynediad iddynt.
Mae’r cofnodion mewn adrannau yn ôl math y gwasanaeth (a restrir isod) ac wedyn yn nhrefn yr wyddor yn ôl y darparwr gwasanaeth. Mae pob adran wedi’i mynegeio.
Beth yw cymorth sy’n gysylltiedig â thai?
Cymorth tai yw unrhyw gymorth sy’n cael ei roi i unigolyn i’w helpu i gael a/neu gadw tŷ ac i integreiddio i’r gymuned. Dyma rai enghreifftiau o gymorth tai:
· Rheoli llety
· Cyllidebu, cyngor ar fudd-daliadau a gwneud y mwyaf o incwm 
· Cymorth wrth ymgysylltu â gwasanaethau cymorth eraill
· Datblygu sgiliau byw ymarferol
· Cynhwysiant cymunedol - lleihau unigedd ac unigrwydd
· Cymorth i ddod o hyd i lety, ei gynnal a’i gadw 
· Cynyddu diogelwch a sicrwydd personol
Fodd bynnag, ni ellir cynnig cymorth gyda gofal personol neu iechyd. Os oes angen gwasanaethau o’r fath arnoch, dylech gysylltu ag Adran Gwasanaethau Cymdeithasol y Cyngor. 
Nod cymorth tai yw annog pobl i fod yn annibynnol a’u helpu i sicrhau a chynnal ansawdd bywyd da yn eu cartref eu hunain. Ar ddechrau’r cymorth, cytunir ar gynllun cymorth unigol rhwng y cleient a’r gweithiwr cymorth.  Mae’r cynllun hwn yn rhestru’r cymorth sydd ei angen ar y cleient, ac ym mhob sesiwn cymorth bydd ei gynnydd yn cael ei fesur yn erbyn y cynllun hwn. Dylai’r gwasanaeth helpu pobl i wneud mwy a mwy o bethau drostynt eu hunain dros gyfnod o amser, yn hytrach na pharhau i ddibynnu ar y gweithiwr cymorth. 
Sut byddwn yn asesu a oes angen gwasanaeth arnoch?
Mae gwasanaethau cymorth tai yn cael eu hariannu drwy’r rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei gweinyddu gan y Tîm Cefnogi Pobl yn y Cyngor a Llywodraeth Cymru. Gall gwasanaethau barhau i gael eu hariannu neu gall rhai newydd gael eu datblygu os gallwn ddangos tystiolaeth fod eu hangen a bod arian ar gael.
Mae felly’n bwysig iawn bod y Tîm Cefnogi yn gwybod am bob unigolyn y mae angen cymorth arnynt, ac a ydynt wedi bod yn llwyddiannus yn defnyddio gwasanaeth a all fodloni eu hanghenion. 
Am y rheswm hwn byddai pawb y cynigir cymorth iddynt wedi llenwi ffurflen Cymorth sy’n Gysylltiedig â Thai. Gallwch gysylltu â’r Tîm Cefnogi Pobl gan ddefnyddio’r manylion cyswllt ar dudalen 2 neu fynd i un o’n gwasanaethau galw heibio a geir ar dudalen 5. 
Caiff y wybodaeth o’r ffurflen Cymorth sy’n Gysylltiedig â Thai ei hasesu gan ein Swyddog Porth. O’r wybodaeth a ddarperir, mae’r Porth yn gallu asesu pa ddarparwr sydd fwyaf addas ar gyfer anghenion cymorth y defnyddiwr gwasanaeth. 
Hefyd darperir gwasanaethau galw heibio ledled Bro Morgannwg. Caiff defnyddiwr gwasanaeth fynediad at y gwasanaethau hyn pryd bynnag y dymuna. Bydd gweithiwr cymorth ar gael i drafod unrhyw faterion sydd gan y defnyddiwr gwasanaeth ar y pryd ac mewn rhai achosion bydd yn gallu datrys mân faterion yn y fan a’r lle. Fodd bynnag, gellir gwneud atgyfeiriad ar gyfer cymorth llawn os bydd angen. 
Gweler y rhestr ar gyfer gwasanaethau galw heibio sydd ar gael.
Gwasanaethau Galw Heibio
Siop Un Stop  
Pobl, 110-118 Heol Holltwn, Y Barri
Tel: 01446 735 444
Galw Heibio Teulu 
Golau Caredig, Gladstone Road, Y Barri
Tel: 01446 731 946
Canolfan Byd Gwaith Penarth, Charnwood House
Plymouth Road, Penarth. Ffôn: 01446  502894
Llyfrgell y Barri, Sgwâr y Brenin, Y Barri 
Ffôn: 01446  502894
The Gathering Place, 1 Flemingston Road, Sain Tathan
Ffôn: 01446  502894
Hafod, Sesiwn Galw Heibio i Rai Dros 55 oed. 
Golau Caredig, Gladstone Road, Y Barri
Ffôn: 01446 731942
Eglwys y Bedyddwyr Bethel, Commercial Street, Llanilltud Fawr
Ffôn: 01446  502894
Canolfan Byd Gwaith Y Barri, 9 Heol Holltwn, Y Barri
Ffôn: 01446  502894
Galw Heibio ar gyfer Cam-drin Domestig
198 Heol Holltwn, Y Barri
Ffôn: 01446 744755
**Gall amseroedd a dyddiadau newid, cysylltwch â'r darparwr yn uniongyrchol i gael yr wybodaeth ddiweddaraf** 
Mynegai
Adran 1 – Tudalen 8 
Llety Mynediad Uniongyrchol 
Mae’r rhain yn brosiectau sy’n galluogi pobl i gael llety a gwasanaethau 24 awr y dydd ac yn llety argyfwng ac achosion brys. 
Adran 2 – Tudalen 10 
Tai Cymorth Dros Dro 
Mae’r rhain yn llety lle y cynigir cymorth am hyd at ddwy flynedd, tan fod rhywun yn barod i symud i’w lety parhaol ei hun gyda neu heb gymorth.
Adran 3 – Tudalen 32 
Llety Cymorth Dros Dro a Pharhaol
Gellir darparu’r llety hwn gyda chymorth ar sail dros dro neu’n barhaol gan ddibynnu ar yr amgylchiadau. 
Adran 4 – Tudalen 35 
Cymorth yn ôl yr Angen
Mae hyn yn gymorth a ddarperir lle y mae rhywun yn byw. Pan na fydd angen y cymorth ar yr unigolyn bellach, tynnir y cymorth yn ôl. 
Adran 5 – Tudalen 52 
Gwasanaethau i Bobl Hŷn
Mae’r rhain yn wasanaethau a ddynodir i bobl hŷn yn unig, megis gwasanaeth larymau brys a chynlluniau gofal ychwanegol lle gellir gofyn am gymorth yn ôl yr angen. 
Os hoffech gael gwybodaeth am unrhyw rai o’r gwasanaethau unigol sydd wedi’u rhestru yn y cyfeiriadur hwn, cysylltwch â’r sefydliad sy’n cynnig y gwasanaeth gan ddefnyddio'r manylion cyswllt sydd wedi'u rhestru.
Adran 1
Llety Mynediad Uniongyrchol 
	Atal y Fro 
VAWDASV                                  Tud 8
Lloches                                        Tud 9
CADD                                          Tud 11
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VAWDASV
Sut i gysylltu â nhw:
Yn ysgrifenedig:
198 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF63 4HS
Dros y ffôn: 01446 744755
Trwy e-bost: info@atalyfro.org__ __ 
Trwy’r wefan: www.atalyfro.org
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Bydd y gwasanaeth ar gael yn uniongyrchol i'r cyhoedd a gall y rhai y mae VAWDASV yn effeithio arnynt, neu sy'n pryderu am rywun arall, gysylltu â'r gwasanaeth yn uniongyrchol a bydd y gwasanaeth yn gweithredu ar yr wybodaeth i atgyfeirio'r person i’r gwasanaeth cywir neu ei gyfeirio at asiantaethau perthnasol eraill.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae'r gwasanaeth VAWDASV yn wasanaeth cyfunol sy'n darparu cymorth ynglŷn â thai, llety â chymorth mynediad uniongyrchol a chyngor a chymorth trais domestig annibynnol i ddioddefwyr trais yn erbyn menywod, cam-drin domestig a/neu drais rhywiol (VAWDASV) sy'n byw ym Mro Morgannwg
Mae tair prif elfen i'r gwasanaeth hwn:
•
Lloches: llety mynediad uniongyrchol 
•
Cymorth hyblyg TESS 4
•
Cymorth Cynghorydd Annibynnol ar Drais Domestig (CADD)
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Lloches
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
198 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF63 4HS
Dros y ffôn: 01446 744755
E-bost: info@atalyfro.org__ 
Trwy’r wefan: www.atalyfro.org
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth ar gyfer menywod a’u plant y mae angen lle diogel arnynt i fyw ar ôl dioddef o gam-drin domestig.  Ni ellir derbyn plant gwrywaidd dros 16 oed.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae’r gwasanaeth yn darparu mynediad diogel ac uniongyrchol i lety dros dro mewn lleoliad cyfrinachol ym Mro Morgannwg. Mae hefyd yn cynnig cymorth a gwybodaeth i fenywod i'w galluogi i ennill neu gynnal y sgiliau a'r hyder sydd eu hangen arnynt i fyw'n annibynnol.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 9.30am i 4.30pm, o Ddydd Llun i Ddydd Gwener.
Nifer yr unedau 
5  
Math y llety
Mae gan bob defnyddiwr gwasanaeth ei ystafell ei hun, y mae un wedi'i haddasu i ddarparu ar gyfer cleientiaid ag anabledd corfforol.  Mae cyfleusterau eraill fel y gegin, ystafelloedd ymolchi a’r lolfa wedi’u rhannu.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Nid oes unrhyw gyfyngiad amser.  Gall defnyddwyr gwasanaeth ddefnyddio’r gwasanaeth tan iddynt ddod o hyd i lety arall.
Lleoliad
Bro Morgannwg 
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth?
Gall y darpar ddefnyddiwr gwasanaeth, darparwyr sector gwirfoddol a phreifat neu wasanaethau’r cyngor wneud atgyfeiriadau.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth hwn yn cael ei ariannu drwy’r Grant Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg.
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Cynghorydd Annibynnol ar Drais Domestig (CADD)
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
198 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF63 4HS
Dros y ffôn: 01446 744755
Trwy e-bost: info@atalyfro.org__ __ 
Trwy’r wefan: www.atalyfro.org
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae Cynghorwyr Annibynnol ar Drais Domestig (CADD) yn weithwyr achos proffesiynol sy'n cefnogi dioddefwyr 'risg uchel' cam-drin domestig a'u plant.  Bydd gwasanaeth CADD Bro Morgannwg yn cael ei ariannu ar y cyd gan Gyngor Bro Morgannwg a Chomisiynydd Heddlu a Throseddu De Cymru gan ddefnyddio cyllid gan Grant VAWDASV Llywodraeth Cymru a chronfa Dioddefwyr y Weinyddiaeth Gyfiawnder.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Prif ddiben y gwasanaeth CADD yw sicrhau diogelwch dioddefwyr cam-drin domestig ‘risg uchel’ a’u plant. Gan wasanaethu fel prif bwynt cyswllt dioddefwr, mae CADD fel arfer yn gweithio gyda'u cleientiaid o'r pwynt argyfwng i asesu lefel y risg, trafod yr amrywiaeth o opsiynau addas a datblygu cynlluniau diogelwch cydlynol.
Mae CADD yn cefnogi dioddefwyr cam-drin domestig, gan gadw cleientiaid a'u plant wrth wraidd pob proses. Mae hyn yn cynnwys:
• 
Darparu cymorth rhagweithiol i ddioddefwyr cam-drin domestig risg uchel i'w diogelu, lleihau erledigaeth ailadroddus a sicrhau eu bod yn ymwybodol o'u hawliau.

•
Gweithio gyda phartneriaid i ddatblygu cyd-ddealltwriaeth o gwmpas a chyfrifoldebau CADD i sicrhau gwasanaeth cyson ac o ansawdd uchel i ddioddefwyr, ni waeth pwy yw’r darparwr gwasanaeth
•
Cefnogi ymateb cydlynol i ddioddefwyr trwy gymryd rhan mewn dull amlasiantaethol i gadw pobl yn ddiogel a sicrhau bod llais dioddefwyr yn cael ei glywed a'i barchu.  
•
Gweithio cyn ac ar ôl yr achos llys gyda dioddefwyr ac asiantaethau eraill i fonitro'r llwybrau atgyfeirio priodol. 
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y defnyddwyr gwasanaeth gyrchu'r gwasanaeth hwn am hyd at 2 flynedd. 
Lleoliad
Bro Morgannwg 
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gwneir atgyfeiriadau trwy’r Gynhadledd Amlasiantaeth Asesu Risg 
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth hwn yn cael ei ariannu trwy’r Grant Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
Adran 2
Tai Cymorth Dros Dro 
Llamau
	Tŷ John Rowley
	Tud 14

	Tŷ’r Fro (Tŷ Diogel)
Tŷ Newydd
	Tud 17
Tud 19


Platfform
	Prosiect Holmes Street
	Tud 22

	Prosiect Windsor Road
	Tud 24


Pobl
	Bawden House
	Tud 26

	Tŷ Muse
	Tud 28

	244 Heol Holltwn
	Tud 30


The Wallich
	Croes Ffin
	Tud 32




Tŷ John Rowley
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Llamau Cyf
236 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 4HS
Dros y Ffôn:01446 746445  
Trwy e-bost:enquiries@llamau.org.uk
Trwy’r wefan: www.llamau.org.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth ar gyfer pobl 16 i 25 oed sydd yn:
· Gadael gofal ac wedi’u hadnabod gan Dîm Gadael Gofal y Gwasanaethau Cymdeithasol
· Rhai sydd angen cymorth ychwanegol cyn mynd i fyw yn annibynnol.
· Pobl ifanc sy’n ddigartref neu sydd mewn perygl o hynny.
· Troseddwyr ifanc neu rai sydd mewn perygl o droseddu.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Nod Tŷ John Rowley yw darparu llety dros dro a chymorth i bobl ifanc.  Bydd gweithiwr cymorth a ddyrennir yn helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu Cynllun Cymorth Unigol sy’n mynd i’r afael ag unrhyw anghenion a nodwyd gyda’r nod terfynol o symud y person ifanc i lety annibynnol. 
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff y prosiect ar gael 24 awr y dydd.
Nifer yr unedau 
6 
Math y llety
Mae pob defnyddiwr gwasanaeth yn cael ei ystafell ei hun gyda chegin a chyfleusterau cymunedol a rennir.  Oherwydd oedran a chynllun yr adeilad, nid yw’n hollol hygyrch i bobl sydd â symudedd cyfyngedig.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
2 flynedd
Lleoliad
Y Barri
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud atgyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg er ei fod yn bosibl y bydd rhaid talu am wasanaethau 


Tŷ’r Fro
(Tŷ Diogel)
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth
Yn ysgrifenedig:
Llamau Cyf
236 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 4HS
Dros y ffôn:01446 748852
Trwy e-bost:enquiries@llamau.org.uk 
Trwy’r wefan: www.llamau.org.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth ar gyfer pobl 16 a 17 oed sydd yn:
· Ifanc ac yn agored i niwed
· Pobl ifanc sy’n ddigartref neu sydd mewn perygl o hynny.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Nod Tŷ’r Fro yw darparu llety dros dro a chymorth i bobl ifanc.  Bydd gweithiwr cymorth yn helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu Cynllun Cymorth Unigol sy’n mynd i’r afael ag unrhyw anghenion a nodwyd.  Y nod yw paratoi'r person ifanc i symud i lety annibynnol a sicrhau bod y llety hwnnw'n opsiwn mor gynaliadwy â phosibl.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff y project ar gael 24-awr y dydd.
Nifer yr unedau 
6 
Math y llety
Mae pob defnyddiwr gwasanaeth yn cael ei ystafell ei hun gyda chyfleusterau cymunedol a rennir.  Oherwydd oedran a chynllun yr adeilad, nid yw’n hollol hygyrch i bobl sydd â symudedd cyfyngedig.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Hyd at 2 flynedd.
Lleoliad
Y Barri
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg


Tŷ Newydd
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Llamau Cyf
236 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 4HS
Dros y Ffôn:01446 748852
E-bost: enquiries@llamau.org.uk 
Trwy’r wefan: www.llamau.org.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth ar gyfer pobl ifanc 16 i 21 oed sydd yn:
· Gadael gofal neu sy’n ddigartref/mewn perygl o fod yn ddigartref y mae angen cymorth arnynt i gael neu gynnal tenantiaeth.
· Byw ym Mro Morgannwg neu sydd â chysylltiad lleol â Bro Morgannwg.
· Cytuno i ymgysylltu’n llawn â gweithiwr cymorth i gyrraedd y nodau a nodwyd mewn cynllun cymorth unigol a fydd yn cynnwys hyfforddiant, addysg neu gyflogaeth.
· Sengl, heb ddibynyddion yn eu gofal.
Disgwylir i’r person ifanc fod yn rhan o'r project byw â chymorth 24 awr tan ei fod yn dangos bod ganddo’r sgiliau i fyw’n annibynnol. Gall hyn fod cyn lleied â 3-6 mis.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Nod Tŷ Newydd yw cynnig llety dros dro a chymorth i bobl ifanc.  Bydd gweithiwr cymorth a ddyrennir yn helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu Cynllun Cymorth Unigol sy’n mynd i’r afael ag unrhyw anghenion a nodwyd gyda’r nod terfynol o symud y person ifanc i lety annibynnol. 
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff y project ar gael 24-awr y dydd.
Nifer yr unedau 
6  
Math y llety
Mae pob defnyddiwr gwasanaeth yn cael ei ystafell ei hun gyda chawod en-suite. Mae yna gyfleusterau cymunedol i’w rhannu.  Mae un ystafell wely ar y llawr daear yn hygyrch i bobl â chyfyngiadau symudedd.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Hyd at 2 flynedd.
Lleoliad
Y Barri
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg er ei fod yn bosibl y bydd rhaid talu am wasanaethau
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Project Holmes Street
Sut i gysylltu â nhw:
Yn ysgrifenedig:
9a Tŷ Newydd Road
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 8HB
Dros y ffôn:02920 895250
Trwy e-bost: connect@platfform.org 
Trwy’r wefan: www.platfform.org 
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i bobl sy’n dioddef o broblemau iechyd meddwl parhaus.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae hwn yn wasanaeth tai cymorth dros dro.  Mae’n darparu llety a chymorth am amser cyfyngedig i helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu sgiliau i’w galluogi i fyw’n annibynnol yn eu cartrefi eu hunain.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 9.00am i 6.00pm o Ddydd Llun i Ddydd Gwener ac o 9.00am i 2.00pm Ddydd Sadwrn.  Mae gwasanaeth ar alwad brys hefyd sydd ar gael y tu allan i oriau.
Nifer yr unedau 
5 
Math y llety
Mae cymorth yn cael ei gynnig mewn tŷ arferol, lle mae gan bob defnyddiwr gwasanaeth ei ystafell wely ei hun.  Mae yna gegin gymunedol, ystafelloedd ymolchi, lolfa ac ystafell ysmygu hefyd. 
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y gwasanaeth gael ei ddefnyddio am hyd at 2 flynedd.
Lleoliad
Y Barri, Bro Morgannwg 
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg er ei fod yn bosibl y bydd rhaid talu am wasanaethau.
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Project Windsor Road
Sut i gysylltu â nhw:
Yn ysgrifenedig:
9a Tŷ Newydd
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 8HB 
Dros y Ffôn:02920 895250
Trwy e-bost: connect@platfform.org 
Trwy’r wefan: www.platfform.org 
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i bobl sy’n dioddef o broblemau iechyd meddwl parhaus.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae hwn yn wasanaeth tai cymorth dros dro.  Mae’n darparu llety a chymorth am amser cyfyngedig i helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu sgiliau i’w galluogi i fyw’n annibynnol yn eu cartrefi eu hunain.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 8.00am i 4.30pm o Ddydd Llun i Ddydd Gwener.  Mae gwasanaeth ar alwad brys hefyd sydd ar gael y tu allan i oriau.
Nifer yr unedau 
6 
Math y llety
Mae cymorth yn cael ei ddarparu mewn tŷ cyffredin, lle mae gan bob defnyddiwr gwasanaeth ei fflat un ystafell ei hun gyda chyfleusterau cegin.  Mae yna ystafelloedd ymolchi, lolfa ac ystafell cyfleustodau gymunedol hefyd.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y gwasanaeth gael ei ddefnyddio am hyd at 2 flynedd.
Lleoliad
Penarth 
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
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Tŷ Bawden
Sut i gysylltu â nhw:
Yn ysgrifenedig:
Tŷ Muse
217 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF63 4HR
Dros y ffôn:01446 732876 
E-bost: contact@poblgroup.co.uk  
Trwy’r wefan: www.poblgroup.co.uk 
 

Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i bobl 18 i 60 oed sydd â hanes o droseddu neu sydd mewn perygl o droseddu.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae hwn yn wasanaeth tai cymorth dros dro.  Mae’n cynnig llety a chymorth am gyfnod cyfyngedig i helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu sgiliau byw’n annibynnol.  Gwneir hyn drwy gynllun datblygu personol sy’n mynd i’r afael â materion fel rheoli’r cartref ac arian, addysg a chyflogaeth.  Bydd y gwasanaeth hefyd yn cefnogi cleientiaid â’r broses symud ymlaen.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael yn ystod oriau swyddfa arferol. Mae’r project hefyd yn gweithredu gwasanaeth ar alwad y tu allan i oriau.
Nifer yr unedau 
6 
Math y llety
Mae’r cynllun yn cynnwys 3 fflat un ystafell a 3 fflat hunangynhwysol.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Hyd at 2 flynedd 
Lleoliad
Y Barri
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
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Tŷ Muse
Sut i gysylltu â nhw:
Yn ysgrifenedig:
Tŷ Muse
217 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF63 4HR
Dros y ffôn:01446 732876 
Trwy e-bost: contact@poblgroup.co.uk 
Trwy’r wefan: www.poblgroup.co.uk 
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i bobl ifanc 16 i 21 oed sydd â hanes o droseddu neu sydd mewn perygl o droseddu.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae hwn yn wasanaeth tai cymorth dros dro.  Mae’n cynnig llety a chymorth am gyfnod cyfyngedig i helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu sgiliau byw’n annibynnol.  Gwneir hyn drwy gynllun datblygu personol sy’n mynd i’r afael â materion fel rheoli’r cartref ac arian, addysg a chyflogaeth.  Bydd y gwasanaeth hefyd yn cefnogi cleientiaid â’r broses symud ymlaen.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff y project ar gael 24 awr y dydd ac mae gwasanaeth ar alw ar gael.
Nifer yr unedau 
4
Math y llety
Mae’r cynllun yn cynnig 4 fflat un ystafell. 
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Hyd at 2 flynedd. 
Lleoliad
Y Barri
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg Mae’n bosibl y bydd taliadau gwasanaethu ar waith.
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244 Heol Holltwn
Sut i gysylltu â nhw:
Yn ysgrifenedig:
244 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF63 4HR
Dros y ffôn:01446 732876 
Trwy e-bost: contact@poblgroup.co.uk 
Trwy’r wefan: www.poblgroup.co.uk 
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth ar gyfer pobl sydd â phroblemau cyfiawnder troseddol neu sydd mewn perygl o broblemau cyfiawnder troseddol.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae hwn yn wasanaeth tai cymorth dros dro.  Mae’n cynnig llety a chymorth am gyfnod cyfyngedig i helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu sgiliau byw’n annibynnol.  Gwneir hyn drwy gynllun datblygu personol sy’n mynd i’r afael â materion fel rheoli’r cartref ac arian, addysg a chyflogaeth.  Bydd y gwasanaeth hefyd yn cefnogi cleientiaid â’r broses symud ymlaen.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael yn ystod oriau swyddfa arferol. Mae’r project hefyd yn gweithredu gwasanaeth ar alwad y tu allan i oriau.
Nifer yr unedau 
8
Math y llety
6 ystafell gyda chyfleusterau ac ystafell ymolchi a rennir a 2 fflat hunangynhwysol.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Hyd at 2 flynedd.
Lleoliad
Y Barri
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau. Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg Mae’n bosibl y bydd taliadau gwasanaethu ar waith.


Croes Ffin
Sut i gysylltu â nhw:
Yn ysgrifenedig:
Canolfan The Wallich 
248 Heol Holltwn 
Y Barri
Bro Morgannwg
CF63 4HS
Dros y ffôn:01446 749365 
Trwy e-bost: mail@thewallich.net 
Trwy’r wefan: www.thewallich.com
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i oedolion sydd â hanes o gamddefnyddio sylweddau.  Rhaid i gleientiaid fod wedi cael triniaeth neu gyflawni rhaglen adsefydlu a bod wedi rhoi’r gorau i gyffuriau anghyfreithlon neu alcohol.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae hwn yn wasanaeth tai cymorth dros dro.  Mae’n cynnig llety a chymorth am gyfnod cyfyngedig i helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu sgiliau i’w galluogi i fyw’n annibynnol yn eu cartrefi eu hunain.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 9.00am i 5.00pm o Ddydd Llun i Ddydd Gwener. Mae gwasanaeth ar alwad y tu allan i oriau hefyd ar gyfer argyfyngau.
Nifer yr unedau 
9 
Math y llety
Mae yna dair fflat hunangynhwysol ag ystafell gymunedol ar safle swyddfa Croes Ffin.  Mae yna chwe fflat hunangynhwysol arall gyda gardd gymunedol mewn lleoliad arall.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Fel arfer, mae cleientiaid yn aros ar y project am 6 i 9 mis.  Gall hyn gael ei ymestyn yn dibynnu ar anghenion unigol.
Lleoliad
Y Barri
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg. Mae’n bosibl y bydd rhaid talu am wasanaethau
Mae staff ar gael o 9.00am i 5.00pm o Ddydd Llun i Ddydd Gwener.  Mae yna wasanaeth ar alw y tu allan i oriau hefyd
Adran 3
Llety Cymorth Dros Dro/Parhaol
Cyngor Bro Morgannwg
	Lleoli Oedolion
	Tud 35


Lleoli Oedolion
Sut mae cysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Hen Goleg
College Fields Close
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 8LF
Dros y ffôn:01446 731105
Trwy e-bost:AdultPlacement@valeofglamorgan.gov.uk
Trwy’r wefan: www.valeofglamorgan.gov.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae Lleoli Oedolion yn cynnig llety a chymorth i oedolion sy’n agored i niwed yng nghartrefi pobl sy’n cael eu recriwtio’n arbennig i’r gwasanaeth.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae Gwasanaeth Lleoli Oedolion (GLlO) Bro Morgannwg yn cymeradwyo pobl i gynnig cymorth a llety yn eu cartrefi eu hunain.  Mae’r teuluoedd ‘Croesawu’ hyn yn galluogi defnyddwyr gwasanaeth i ennill a datblygu sgiliau byw o ddydd i ddydd a mynd i’r afael â materion fel cyllidebu, budd-daliadau, addysg a chyflogaeth.  Mae’r GLlO yn parhau i sicrhau bod y Croesawydd a’r defnyddiwr gwasanaeth yn cael eu cefnogi drwy gyswllt rheolaidd ac adolygiadau lleoliadau. 
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae’r gwasanaeth yn cynnig cymorth 24 awr i’r defnyddwyr gwasanaeth drwy deuluoedd Croesawu. Mae staff GLlO ar gael o Ddydd Llun i Ddydd Iau o 8.30am i 5.00pm ac ar Ddydd Gwener o 8.30am i 4.30pm. 
Nifer yr unedau 
32
Math y llety
Mae cymorth yn cael ei gynnig yn llety’r teuluoedd Croesawu, sy’n amrywio o ran maint a lleoliad y tai.  
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Nod Cefnogi Pobl yw i’r Defnyddiwr Gwasanaeth symud ymlaen pan fydd yn addas. Fodd bynnag, mae’n bosibl y bydd rhai defnyddwyr gwasanaeth yn aros yn barhaol. 
Lleoliad
Ledled Bro Morgannwg.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth?
Bydd angen i bobl sydd â diddordeb mewn bod yn Groesawyr fynd drwy’r broses ymgeisio ffurfiol. Mae pecynnau ymgeisio ar gael yn y cyfeiriad uchod neu os cysylltir â’r tîm ar y rhif uchod gellir anfon pecyn ymgeisio drwy e-bost. Gellir cyfeirio pobl sydd eisiau defnyddio’r gwasanaeth trwy Dîm Cymorth Cymunedol Bro Morgannwg, y tîm Iechyd Meddwl Cymunedol, y tîm Gofal Hirdymor, Pobl Hŷn ac Unigolion sydd â Dementia.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg Fodd bynnag, mae’n bosibl y bydd tâl am wasanaeth trwy’r Gwasanaethau Cymdeithasol
Adran 4
Gwasanaeth Cymorth yn ôl yr Angen
Gofal Hafod 
	Teulu  
Esgyn 
TESS 1 a 2  
	Tud 38
Tud 40
Tud 42

	
	


Llamau
	Tom Holmes
TESS 6 a Newlands
TESS 7                                                           
	Tud 44
Tud 46


Platfform
	Cynllun Gwasgaredig 
CMHS
	Tud 50
Tud 52


Pobl
	Prosiect y Ffynnon
	Tud 54

	Cymorth yn ôl yr Angen Pobl y Fro
ITESS       
Sector Rhent Preifat                                                                                                                            
	Tud 56
Tud 58

	
	


The Wallich
	TESS 5 

	Tud 62



Tai Taf
                 GAT 








     Tud 64
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Teulu
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Golau Caredig
Gladstone Road
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 7AZ
Dros y Ffôn:01446 731940
Trwy e-bost:enquiries@hafod.org.uk     
Trwy’r wefan: www.hafodcare.org.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae'r gwasanaeth ar gyfer teuluoedd ag anghenion cymorth sy'n byw ym Mro Morgannwg sydd angen cymorth i gynnal eu tenantiaeth. 
Y cymorth sy’n cael ei ddarparu
Mae cymorth yn cael ei roi i bobl yn eu cartrefi eu hunain ac yn cael ei deilwra i fodloni anghenion unigol.  Darperir cymorth hefyd i ddefnyddwyr gwasanaeth sy'n byw mewn 5 eiddo Landlordiaid Cymdeithasol Gwarchodedig dynodedig yn y Fro.  Mae’n rhaid bod gan y darparwr gytundeb rheoli gyda thai Newydd sy'n cwmpasu'r 5 eiddo.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 9.30am i 4.30pm o Ddydd Llun i Ddydd Gwener. 
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Hyd at 2 flynedd
Lleoliad
Ledled Bro Morgannwg.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
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Esgyn
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Golau Caredig
Gladstone Road
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 7AZ
Dros y ffôn:01446 731940
Trwy e-bost:enquiries@hafod.org.uk 
Trwy’r wefan: www.hafodcare.org.uk 
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae'r gwasanaeth yn hygyrch i bobl sy'n agored i niwed sydd ag anableddau dysgu a/neu gorfforol ac anhwylderau datblygiadol, a'r rhai a allai fod ag iechyd meddwl lefel isel. 
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Sicrheir bod Cymorth yn Ôl yr Angen ar gael i ddefnyddwyr gwasanaeth sydd yna’n cael eu cefnogi i greu cartref a chadw tenantiaeth yn llwyddiannus.  Bydd gweithiwr cymorth yn helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu Cynllun Cymorth Unigol sy’n mynd i’r afael ag unrhyw anghenion a nodwyd.  Bydd y cymorth yn dirwyn i ben yn raddol gyda'r nod terfynol o weld yr unigolyn yn aros yn y llety heb gymorth.
Math y llety
Mae cymorth yn cael ei gynnig yng nghartrefi’r defnyddwyr gwasanaeth.  Efallai na fydd rhai eiddo’n hollol hygyrch i bobl sydd â nam ar y symudedd.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y defnyddwyr gwasanaeth gyrchu'r gwasanaeth hwn am hyd at 2 flynedd. 
Lleoliad
Gellir darparu’r gwasanaeth i bobl sy’n byw ym Mro Morgannwg ar unrhyw fath o ddaliadaeth.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau. Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth hwn yn cael ei ariannu drwy’r Grant Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg.
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TESS 1 a 2
Sut mae cysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Golau Caredig
Gladstone Road
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 7AZ
Dros y Ffôn:01446 731940
Trwy e-bost:enquiries@hafod.org.uk     
Trwy’r wefan: www.hafodcare.org.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae'r gwasanaeth ar gyfer teuluoedd ag anghenion cymorth megis cam-drin domestig, iechyd meddwl, problemau gydag alcohol, defnyddio cyffuriau, pobl ifanc a bregus, materion cyfiawnder troseddol, y rhai digartref/a allai fod yn ddigartref, a rhieni agored i niwed sydd angen cymorth i gynnal eu tenantiaeth. 
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Nod y prosiect hwn yw darparu cymorth tai i wella canlyniadau i bobl sydd mewn perygl o fod yn ddigartref i gael gafael ar wybodaeth, cyngor, cymorth ac adnoddau i'w galluogi i wneud dewisiadau gwybodus.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
O Ddydd Llun i Ddydd Iau rhwng 9am a 5pm; a rhwng 9am a 4.30pm Ddydd Gwener.
Lleoliad
Gellir darparu’r gwasanaeth i bobl sy’n byw ym Mro Morgannwg ar unrhyw fath o ddaliadaeth.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau. Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
Nifer yr unedau 
Bydd cyfanswm o 93 o unedau wedi'u rhannu'n ddau gategori gan ddibynnu ar anghenion cymorth y cleientiaid. 
· 73 uned gymorth arferol
· 20 uned gymorth argyfwng 


Tom Holmes
Sut mae cysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Llamau Cyf
236 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF62 4HS
Dros y ffôn:01446 748852
Trwy e-bost:enquiries@llamau.org.uk
Trwy’r wefan: www.llamau.org.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth ar gyfer pobl 16 i 24 oed sy'n byw mewn unrhyw fath o ddaliadaeth y mae ganddynt anghenion tai a phroblemau cymorth posibl sydd hefyd wedi ymwneud â’r Gwasanaethau Cymdeithasol (ond gall Atgyfeiriad Adran 17 gael ei wneud i'r Gwasanaethau Cymdeithasol ar adeg yr atgyfeiriad i Brosiect Tom Holmes). Fodd bynnag, gall pob ifanc sy’n agored i niwed nad yw’r Gwasanaethau Cymdeithasol yn ymwneud â nhw gael mynediad i’r gwasanaeth o hyd. 
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Sicrheir bod Cymorth yn Ôl yr Angen ar gael i ddefnyddwyr gwasanaeth sydd yna’n cael eu cefnogi i greu cartref a chadw tenantiaeth yn llwyddiannus.  Bydd gweithiwr cymorth yn helpu defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu Cynllun Cymorth Unigol sy’n mynd i’r afael ag unrhyw anghenion a nodwyd.  Bydd y cymorth yn dirwyn i ben yn raddol gyda'r nod terfynol o weld yr unigolyn yn aros yn y llety heb gymorth.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff cymorth ar gael yn ystod oriau swyddfa arferol. Mae gan y project wasanaeth ‘ar alwad’ 24 awr hefyd.
Math y llety
Mae cymorth yn cael ei gynnig yng nghartrefi’r defnyddwyr gwasanaeth.  Efallai na fydd rhai eiddo’n gwbl hygyrch i bobl â nam o ran symudedd.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall defnyddwyr gwasanaeth gael mynediad i’r gwasanaeth tan eu bod yn 24 oed, hyd at uchafswm o 2 flynedd.
Lleoliad
Gellir darparu’r gwasanaeth i bobl sy’n byw ym Mro Morgannwg ar unrhyw fath o ddaliadaeth.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud atgyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Prosesir atgyfeiriadau eu drwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
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TESS 6 a Phrosiect Newlands
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Llamau Cyf
236 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF62 4HS
Dros y ffôn:01446 748852
Trwy e-bost:enquiries@llamau.org.uk
Trwy’r wefan: www.llamau.org.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae hwn yn wasanaeth traws-ddaliadaeth i bobl sy’n cael triniaeth yng Nghanolfan Newlands y mae angen cymorth arnynt yn gysylltiedig â chamddefnyddio sylweddau.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae’r gwasanaeth yn cynnig cymorth yn ôl yr angen trwy ymgynghorydd byw’n annibynnol a fydd yn rhoi cyngor a gwybodaeth am amrywiaeth o faterion.  Mae’r cymorth yn amrywio o sgiliau byw o ddydd i ddydd i faterion tai, budd-daliadau, rheoli dyledion, addysg a hyfforddiant, a’i nod yw galluogi pobl i barhau i fyw’n annibynnol.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 9.00am i 5.00pm o Ddydd Llun i Ddydd Iau ac o 9.00am i 4.30pm Ddydd Gwener. 
Nifer yr unedau 
8
Math y llety
Gellir darparu’r gwasanaeth i bobl sy’n byw ym Mro Morgannwg ar unrhyw fath o ddaliadaeth.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Nid oes unrhyw gyfyngiad amser. Fodd bynnag, mae’n rhaid bod defnyddwyr gwasanaeth yn defnyddio’r UGG (Uned Gaethiwed Gymunedol).
Lleoliad
Y Barri
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Croesewir atgyfeiriadau gan yr Uned Gaethiwed Gymunedol, Tîm Cyffuriau ac Alcohol y Fro a’r Tîm Iechyd Meddwl Cymunedol.  Gall pobl sy’n cael triniaeth yng Nghanolfan Newlands atgyfeirio eu hunain hefyd.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth hwn yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg.
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TESS 7
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Llamau Cyf
236 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF62 4HS
Dros y ffôn:01446 748852
Trwy e-bost:enquiries@llamau.org.uk
Trwy’r wefan: www.llamau.org.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth ar gyfer pobl 16 i 24 oed sy'n byw mewn unrhyw fath o ddaliadaeth y mae ganddynt anghenion tai a phroblemau cymorth posibl sydd hefyd wedi ymwneud â’r Gwasanaethau Cymdeithasol.  
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae’r gwasanaeth yn cynnig cymorth yn ôl yr angen drwy ymgynghorydd byw’n annibynnol a fydd yn rhoi cyngor a gwybodaeth am amrywiaeth o faterion.  Mae’r cymorth yn amrywio o sgiliau byw o ddydd i ddydd i faterion tai, budd-daliadau, rheoli dyledion, addysg a hyfforddiant, a’i nod yw galluogi pobl i barhau i fyw’n annibynnol.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 9.00am i 5.00pm o Ddydd Llun i Ddydd Iau ac o 9.00am i 4.30pm Ddydd Gwener.
Nifer yr unedau 
25 
Math y llety
Gellir darparu’r gwasanaeth i bobl sy’n byw ym Mro Morgannwg ar unrhyw fath o ddaliadaeth.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall defnyddwyr gwasanaeth fanteisio ar y gwasanaeth tan eu bod yn 24 oed, hyd at uchafswm o 2 flynedd.
Lleoliad
Bro Morgannwg 
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall atgyfeiriadau i'r gwasanaeth gael eu gwneud gan wasanaethau statudol, asiantaethau gwirfoddol ac elusennol, darparwyr gwasanaethau'r sector preifat neu gan yr unigolyn ei hun. 
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
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Cynllun Gwasgaredig 
(Iechyd meddwl)
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
9a Tŷ Newydd Road
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 8HB
Dros y ffôn:02920 895250
Trwy e-bost: connect@platfform.org 
Trwy’r wefan: www.platfform.org 
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth ar gyfer pobl sy’n cael problemau yn ymwneud â thai y mae angen cymorth arnynt i fyw'n annibynnol yn eu cartref eu hunain ac o fewn eu cymuned gan fod problemau iechyd meddwl yn effeithio arnynt.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae chwech o'r wyth uned yn unedau gwasgaredig mewn partneriaeth â Platfform, Cymdeithas Tai Newydd a’r Tîm IRIS (Gwasanaeth Ymyrryd Adfer Dwys) yn yr adran Iechyd.
Mae’r gwasanaeth yn cynnig cymorth ‘yn ôl yr angen’ i bobl yn eu cartrefi eu hunain.  Mae’r cymorth yn cynnwys mynd i’r afael ag ôl-ddyledion rhent a datrys dyledion, integreiddio cymunedol a chymdeithasol, a mynediad i wasanaethau eraill fel cwnsela a seiciatryddion.  Hefyd, gall gweithwyr cymorth gynnig help llaw i achub ar gyfleoedd hyfforddiant ac addysg. Mae’r 2 uned gymorth sy’n weddill yn cael eu dyrannu i unrhyw un ar ei ddaliadaeth ei hun. 
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 9.00am i 5.00pm o Ddydd Llun i Ddydd Gwener.
Nifer yr unedau 
Mae hyd at 6 uned yn cael eu defnyddio ar gyfer y cynllun gwasgaredig, gyda 2 uned ychwanegol yn cynnig cymorth yn ôl yr angen.
Math y llety
Mae’r 6 uned yn denantiaethau Cymdeithas Tai Newydd. Mae’r 2 uned Cymorth yn Ôl yr Angen ychwanegol ar gael ar draws pob daliadaeth.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Hyd at 2 flynedd.
Lleoliad
Bro Morgannwg 
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf. Fodd bynnag, mae’n rhaid i ymgeiswyr sy’n ceisio mynediad i’r cynllun gwasgaredig fod yn agored i’r tîm IRIS. 
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu’n uniongyrchol i Gyngor Bro Morgannwg.
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TIMC
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
9a Tŷ Newydd Road
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 8HB
Dros y ffôn:02920 895250
Trwy e-bost: connect@platfform.org 
Trwy’r wefan: www.platfform.org 
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Gall y gwasanaeth gael ei gynnig i bobl ag unrhyw fath o ddaliadaeth sy’n byw ym Mro Morgannwg ac sy’n cael problemau iechyd meddwl.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae hwn yn wasanaeth cymorth ‘yn ôl yr angen’, sy’n cynnig cymorth i bobl yn eu cartrefi eu hunain. Mae’r cymorth yn amrywio o sgiliau byw o ddydd i ddydd i faterion tai, budd-daliadau, rheoli dyledion, addysg a hyfforddiant, a’i nod yw galluogi pobl i barhau i fyw’n annibynnol.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae’r gwasanaeth ar gael yn ystod oriau swyddfa arferol.
Nifer yr unedau 
10
Math y llety
Gellir darparu’r gwasanaeth i bobl sy’n byw ym Mro Morgannwg ar unrhyw fath o ddaliadaeth.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Hyd at 2 flynedd
Lleoliad
Ledled Bro Morgannwg.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg.
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Prosiect y Ffynnon
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Tŷ Muse
217 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg
CF63 4HR
Dros y ffôn:01446 732876 
E-bost: contact@poblgroup.co.uk
Trwy’r wefan: www.poblgroup.co.uk 
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i bobl 18 oed ac yn hŷn sydd â hanes o ddefnydd problematig o gyffuriau/alcohol.  Rhaid bod gan ymgeiswyr anghenion tai neu eu bod ar hyn o bryd yn denantiaid Cymdeithas Dai, Awdurdod Lleol neu Landlord Preifat a bod eu tenantiaeth mewn perygl oherwydd eu defnydd o alcohol/cyffuriau.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae hwn yn wasanaeth cymorth ‘yn ôl yr angen’ sy’n cynnig cymorth gyda materion fel rheoli’r cartref ac arian, mynediad i addysg a sgiliau cyflogaeth a bywyd.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 8.00am i 5.00pm o Ddydd Llun i Ddydd Gwener. Mae yna wasanaeth ar alwad y tu allan i oriau hefyd ar gyfer argyfyngau.
Nifer yr unedau 
9 
Math y llety
Gellir darparu’r gwasanaeth i bobl sy’n byw ym Mro Morgannwg ar unrhyw fath o ddaliadaeth.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Hyd at 2 flynedd
Lleoliad
Ledled Bro Morgannwg. 
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
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Cymorth yn ôl yr angen yn y Fro
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Tŷ Muse
217 Heol Holltwn
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF63 4HR
Dros y ffôn:01446 732876 
E-bost: contact@poblgroup.co.uk 
Trwy’r wefan: www.poblgroup.co.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i bobl dros 16 oed sy’n byw ym Mro Morgannwg ar unrhyw fath o ddaliadaeth, sy’n ymwneud â’r System Cyfiawnder Troseddol ac sydd ag anghenion cymorth tai.  
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae hwn yn wasanaeth cymorth ‘yn ôl yr angen’ sy’n cynnig cymorth gyda materion fel rheoli’r cartref ac arian, mynediad at addysg a sgiliau cyflogaeth a bywyd.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 9.00am i 5.00pm o Ddydd Llun i Ddydd Gwener.
Nifer yr unedau 
5 
Math y llety
Gellir darparu’r gwasanaeth i bobl sy’n byw ym Mro Morgannwg ar unrhyw fath o ddaliadaeth.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Hyd at 2 flynedd.
Lleoliad
Ledled Bro Morgannwg. 
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
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ITESS
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth
Yn ysgrifenedig:
Uned 8
Hood Road
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF62 5QN
E-bost: contact@poblgroup.co.uk 
Trwy’r wefan: www.poblgroup.co.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i bobl ar bob math o ddaliadaeth, megis tenantiaid Landlordiaid Cymdeithasol Cofrestredig (Cymdeithasau Tai), y sector preifat neu perchen-feddianwyr sy’n berchen ar eu heiddo.  
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae'r Cyngor wedi comisiynu pedair asiantaeth cymorth i ddarparu’r gwasanaeth
· Atal y Fro
· Llamau Cyf
· Grŵp Pobl 
· Cymdeithas Dai Taf
Mae cymorth yn cael ei roi i bobl yn eu cartrefi eu hunain ac yn cael ei deilwra i fodloni anghenion unigol.  Gall y gwasanaeth helpu pobl i symud ac ymgartrefu yn y gymuned neu gynnig cymorth hirdymor i alluogi pobl i fyw’n annibynnol ac aros yn eu cartrefi.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff y gwasanaeth ar gael o Ddydd Llun i Ddydd Iau o 8.30am i 5pm a Ddydd Gwener o 8.30am i 4.30pm.
Math y llety
Gellir darparu’r gwasanaeth i bobl sy’n byw ym Mro Morgannwg ar unrhyw fath o ddaliadaeth.
Am ba mor hir y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y sawl sy’n derbyn cymorth gael mynediad i’r gwasanaeth am hyd ar ddwy flynedd.  
Lleoliad
Ledled Bro Morgannwg.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth hwn yn cael ei ariannu trwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
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Sector Rhent Preifat
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Uned 8
Hood Road
Y Barri
Bro Morgannwg 
CF62 5QN
E-bost: contact@poblgroup.co.uk 
Trwy’r wefan: www.poblgroup.co.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae'r gwasanaeth ar gael i'r rhai sydd ag anghenion cymorth sy'n gysylltiedig â thai ac sy'n rhan o CTChF.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Nod y prosiect hwn yw lleihau'r achosion o denantiaethau’n chwalu trwy weithio'n uniongyrchol gyda Defnyddwyr Gwasanaeth sy'n defnyddio Cynllun Tenantiaeth â Chymorth y Fro (CTChF) sy'n cael ei redeg gan Dîm Atebion Tai Cyngor Bro Morgannwg mewn partneriaeth â landlordiaid dynodedig y Sector Rhentu Preifat. Bydd y gwasanaeth yn rhoi cymorth i sicrhau bod y defnyddwyr gwasanaeth yn cael y cyfle gorau i allu cynnal eu Tenantiaeth â Chymorth y Fro, integreiddio i'r gymuned a gwneud y mwyaf o'u hannibyniaeth
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
O Ddydd Llun i Ddydd Iau rhwng 9am a 5pm; a rhwng 9am a 4.30pm Ddydd Gwener. 
Lleoliad
Bro Morgannwg 
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Bydd atgyfeiriadau i'r gwasanaeth hwn yn cael eu gwneud gan y Tîm Atebion Tai.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
                             

TESS 5
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Canolfan The Wallich 
248 Heol Holltwn 
Y Barri
Bro Morgannwg
CF63 4HS
Dros y ffôn:01446 749365 
Trwy e-bost: mail@thewallich.net 
Trwy’r wefan: www.thewallich.com
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae'r gwasanaeth ar gyfer pobl sy'n profi problemau iechyd meddwl ac sydd ag anghenion cymorth sy'n gysylltiedig â thai sy'n byw mewn unrhyw ddeiliadaeth ym Mro Morgannwg 
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae hwn yn wasanaeth cymorth yn ôl yr angen sy'n darparu cymorth ynglŷn â thai i bobl sy'n profi problemau iechyd meddwl ac sy'n byw ym Mro Morgannwg. Mae cymorth yn cael ei roi i bobl yn eu cartrefi eu hunain ac yn cael ei deilwra i fodloni anghenion unigol.  Gall y gwasanaeth helpu pobl i symud ac ymgartrefu yn y gymuned neu gynnig cymorth hyblyg i alluogi pobl i fyw’n annibynnol ac aros yn eu cartrefi.
Pryd darperir y gwasanaeth
Mae staff y gwasanaeth yn gweithio o Ddydd Llun i Ddydd Gwener rhwng 9am a 5pm.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y sawl sy’n derbyn cymorth gael mynediad i’r gwasanaeth am hyd ar ddwy flynedd.  
Lleoliad
Ledled Bro Morgannwg.  
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth?
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl.  Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth yn cael ei ariannu drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg
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Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Trwy'r wefan: www.taffhousing.co.uk   
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae'r gwasanaeth ar gyfer defnyddwyr gwasanaeth sy'n cael mynediad i Dechrau'n Deg, Teuluoedd yn Gyntaf a Cymunedau yn Gyntaf.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Nod y gwasanaeth hwn yw darparu cymorth ynglŷn â thai i bobl sy'n cael eu cefnogi gan dimau'r Grŵp Gweithredu Tlodi ym Mro Morgannwg. Mae hefyd yn cynnig cymorth a gwybodaeth i bobl i'w galluogi i ennill neu gynnal y sgiliau a'r hyder sydd eu hangen arnynt i fyw'n annibynnol mewn cartref. Bydd y gwasanaeth yn darparu cymorth hyblyg ynglŷn â thai i unigolion yn eu llety eu hunain
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae staff ar gael o 9am i 5pm o Ddydd Llun i Ddydd Gwener. 
Nifer yr unedau 
8
Lleoliad
Bro Morgannwg 
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Bydd pob atgyfeiriad yn cael ei wneud yn uniongyrchol i'r gwasanaeth fel y nodir uchod gyda'r darparwr yn hysbysu'r Tîm Cefnogi Pobl o'r holl atgyfeiriadau a wneir i'r cynllun.
Cost
Ni fydd yn rhaid i’r defnyddiwr gwasanaeth dalu am y rhaglen gymorth y mae'n ei chael.  Mae’r gwasanaeth hwn yn cael ei ariannu drwy’r Grant Cefnogi Pobl sy’n cael ei dalu i Gyngor Bro Morgannwg.
Adran 5
Gwasanaethau i Bobl Hŷn
Gofal Hafod 
           Golau Caredig                               
    Tud 67
Cymdeithas Dai Newydd
	Cynlluniau Larymau Argyfwng
	Tud 69


Cyngor Bro Morgannwg
	Gwasanaeth Larwm Cymunedol y Fro 
Teleofal
	Tud 71
Tud 73


Cymdeithas Tai Wales and West
	Cynlluniau Larymau Argyfwng
	Tud 75
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Golau Caredig
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Golau Caredig
Gladstone Road
Y Barri
Bro Morgannwg
CF62 7AZ
Dros y ffôn:01446 731940
Trwy e-bost:enquiries@hafod.org.uk 
Trwy’r wefan: www.hafodcare.org.uk 
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i bobl 55 oed neu’n hŷn.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae’r gwasanaeth hwn yn cynnig 60 o unedau cymorth yn ôl yr angen lefel isel yn ymwneud â chymorth tai i bobl dros 55 oed yn y Cynllun Gofal Ychwanegol Golau Caredig yn bennaf, ond hefyd yn y gymuned os oes angen. Nod y gwasanaeth yw galluogi defnyddwyr gwasanaeth i fyw’n annibynnol yn eu cartref eu hunain yn y gymuned. Cyflawnir hyn drwy helpu'r defnyddwyr gwasanaeth i ddatblygu, ennill a chadw’r sgiliau sydd eu hangen arnynt i gynnal eu cartref eu hunain; mewn tro dylai hyn annog annibyniaeth, cynnal lefelau o annibyniaeth a/neu leihau dirywiad a chynyddu/cynnal lefelau o hyder ac ymdeimlad o ddiogelwch. Dylai’r cymorth a roddir helpu i ehangu rhwydwaith cymdeithasol yr unigolyn yn y cymunedau y maent yn byw ynddynt i’w helpu i fod yn ddinasyddion actif.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael? 
Mae staff ar gael o 9.00am i 5.00pm o Ddydd Llun i Ddydd Iau ac o 9.00am i 4.30pm Ddydd Gwener.
Nifer yr unedau 
60
Math y llety
Mae’r gwasanaeth yn cael ei ddarparu yn bennaf i breswylwyr y Cynllun Gofal Ychwanegol Golau Caredig ond hefyd i bobl sy’n byw yn y gymuned os oes angen.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y gwasanaeth gael ei ddarparu i bobl tra bod ei angen arnynt.
Lleoliad
Y Barri a ledled Bro Morgannwg.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall unrhyw berson proffesiynol wneud cyfeiriadau.  Ni dderbynnir hunangyfeiriadau.  Caiff atgyfeiriadau eu prosesu trwy’r Porth Cefnogi Pobl. Rhoddir cleientiaid ar y rhestr aros am gymorth a dyrennir lle iddynt pan fydd lle gwag ar gael. Rhoddir blaenoriaeth i’r rheiny sydd â’r lefel uchaf o anghenion cymorth ac yna’r rheiny sydd wedi bod ar y rhestr hiraf.
Cost
Gallai’r gwasanaeth fod ar gael i bob person hŷn sydd ag anghenion cymorth ym Mro Morgannwg, ond rhoddir blaenoriaeth i denantiaid y Cynllun Gofal Ychwanegol Golau Caredig.
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Cynlluniau Larymau Argyfwng
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Cymdeithas Dai Newydd 
Tŷ Cadarn
5 Village Way
Tongwynlais 
Caerdydd  
CF15 7NE
Dros y ffôn:0303 0401998
E-bost: enquiries@newydd.co.uk
Trwy’r wefan: www.newydd.co.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i bobl 55 oed neu’n hŷn.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae’r gwasanaeth yn cynnig llety gwarchod â Swyddog Byw’n Annibynnol a gwasanaeth larwm cymunedol.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae'r Swyddog Byw’n Annibynnol yn cynnig cymorth o 9.00am i 5.00pm o Ddydd Llun i Ddydd Gwener.  Mae’r gwasanaeth larwm cymunedol yn gweithredu 24 awr y dydd ac mae wedi’i gysylltu â chanolfan alwadau.
Nifer yr unedau 
Mae 163 o unedau ar draws pob un o gynlluniau Newydd.
Math y llety
Arthur Davis Court - Y Barri
Copperfield Court - Y Barri
Elis Fisher Court - Y Barri
Gwyn James Court - Penarth
Philippa Freeth Court - Y Barri
Tŷ Cerrig - Y Barri
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y gwasanaeth gael ei ddarparu i bobl tra bod ei angen arnynt.
Lleoliad
Ledled Bro Morgannwg.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall pobl gael mynediad at y gwasanaeth drwy gynllun Homes 4U Bro Morgannwg.  Am ffurflen gais cysylltwch â Chymdeithas Tai Newydd yn y cyfeiriad uchod.
Cost
Mae’r gwasanaeth larwm yn derbyn cyllid drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl, sy’n cael ei dalu’n uniongyrchol i’r gwasanaeth gan Dîm Cefnogi Pobl Cyngor Bro Morgannwg. 
Am fanylion am gostau’r gwasanaeth Swyddog Byw’n Annibynnol, cysylltwch â Chymdeithas Tai Newydd yn y cyfeiriad uchod.
Gwasanaeth Larwm Cymunedol y Fro
(GLCF) 
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Swyddfeydd Dinesig                                                                                   
Heol Holltwn 
Y Barri
Bro Morgannwg  
CF63 4RU
Dros y ffôn:01446 700111 
E-bost: c1v@valeofglamorgan.gov.uk
Trwy’r wefan: www.valeofglamorgan.gov.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth ar gyfer pobl hŷn neu agored i niwed sydd mewn perygl o lithro, baglu neu syrthio. 
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae pob tenant yn cael uned arbenigol yn ei gartref ei hun, sydd wedi’i chysylltu â chanolfan reoli sydd wedi’i staffio 24 awr y dydd. Gellir tynnu sylw staff GLCF at unrhyw argyfwng, gan eu galluogi i helpu’r tenant ar unwaith.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae’r gwasanaeth larwm cymunedol yn gweithredu 24 awr y dydd ac mae wedi’i gysylltu â chanolfan alwadau.
Math y llety
Gall yr unedau gael eu gosod mewn unrhyw fath o eiddo sydd â llinell ffôn BT.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y gwasanaeth gael ei ddarparu i bobl tra bod ei angen arnynt.
Lleoliad
Ledled Bro Morgannwg.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall ymgeiswyr gysylltu â’u swyddog tai a llenwi ffurflen gais. 
Cost
Bydd Cefnogi Pobl yn darparu cymhorthdal i fonitro’r larwm, sef £1.24 yr wythnos. Fodd bynnag, bydd cost ychwanegol am gynnal a chadw ac atgyweiriadau. Am fwy o wybodaeth cysylltwch â GLCF. 

Teleofal
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
C1V
Swyddfeydd Dinesig                                                                                   
Heol Holltwn 
Y Barri
Bro Morgannwg  
CF63 4RU
Dros y ffôn:01446 700111 
E-bost: c1v@valeofglamorgan.gov.uk
Trwy’r wefan: www.valeofglamorgan.gov.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth
Mae’r gwasanaeth ar gyfer pobl hŷn neu agored i niwed sydd mewn perygl o lithro, baglu neu syrthio. 
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae pob tenant yn cael uned arbenigol yn ei gartref ei hun, sydd wedi’i chysylltu â chanolfan reoli sydd wedi’i staffio 24 awr y dydd. Gellir tynnu sylw staff GLCF at unrhyw argyfwng, gan eu galluogi i helpu’r tenant ar unwaith.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae’r gwasanaeth larwm cymunedol yn gweithredu 24 awr y dydd ac mae wedi’i gysylltu â chanolfan alwadau.
Math y llety
Gall yr unedau gael eu gosod mewn unrhyw fath o eiddo sydd â llinell ffôn BT.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y gwasanaeth gael ei ddarparu i bobl tra bod ei angen arnynt
Lleoliad
Ledled Bro Morgannwg.
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Mae angen i ymgeiswyr gysylltu â Cyswllt Un Fro, yn y cyfeiriad a rhif ffôn a roddir uchod i ofyn am y gwasanaeth.
Cost
Bydd Cefnogi Pobl yn darparu cymhorthdal i fonitro’r larwm, sef £1.24 yr wythnos. Fodd bynnag, bydd cost ychwanegol am gynnal a chadw ac atgyweiriadau. I gael rhagor o wybodaeth, cysylltwch â’r tîm Teleofal.  
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Gwasanaeth Larwm Argyfwng
Sut i gysylltu â’r gwasanaeth:
Yn ysgrifenedig:
Archway House
Parc Tŷ Glas
Llanisien
Caerdydd
CF14 5DU
Dros y ffôn:0800 0522526
E-bost: contactus@wwha.co.uk 
Trwy’r wefan: www.wwha.co.uk
Ar gyfer pwy mae’r gwasanaeth 
Mae’r gwasanaeth i bobl 60 oed ac yn hŷn, neu bobl anabl sydd dros 55 oed.
Y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu 
Mae’r gwasanaeth yn darparu llety tai gwarchod gyda chyfle am alwad gwasanaeth Llesiant dyddiol a gwasanaeth larwm cymunedol 24 awr.
Pryd mae’r gwasanaeth ar gael?
Mae’r gwasanaeth larwm cymunedol yn gweithredu 24 awr y dydd ac mae wedi’i gysylltu â chanolfan alwadau.
Nifer yr unedau 
Mae 149 o unedau ledled yr holl Gynlluniau yng Nghymru a’r Gorllewin
Math y llety
Mae’r llety i gyd yn fflatiau hunangynhaliol.  Mae rhai wedi’u haddasu i ddarparu ar gyfer tenantiaid sydd ag anabledd corfforol. Mae nifer fach o unedau yn cynnwys cawodydd mynediad lefel-isel.  Hefyd ar gael yn y rhan fwyaf o’r cynlluniau mae lolfa, cegin a golchdy cymunedol, a llety i westeion.
Am ba hyd y gellir defnyddio’r gwasanaeth?
Gall y gwasanaeth gael ei ddarparu i bobl tra bod ei angen arnynt.
Lleoliad
Hanover Court – Y Barri
Hanover Court – Dinas Powys
Oak Court – Penarth
St Donats Court – Llanilltud Fawr
Sut mae cael mynediad i’r gwasanaeth
Gall pobl gael mynediad at y gwasanaeth drwy gynllun Homes 4U Bro Morgannwg.  Am ffurflen gais cysylltwch â Chymdeithas Tai Wales & West yn y cyfeiriad uchod.
Cost
Mae’r gwasanaeth larwm yn derbyn cyllid drwy Grant y Rhaglen Cefnogi Pobl, sy’n cael ei dalu’n uniongyrchol i’r gwasanaeth gan Dîm Cefnogi Pobl Cyngor Bro Morgannwg. 
Am fanylion o gost y gwasanaeth Llesiant cysylltwch â Chymdeithas Tai Wales and West yn y cyfeiriad uchod.[image: image31.png]
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