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-Beth yw nodau FACT?

Llwyddo i nodi a chydlynu cefnogaeth, gan alluogi
teuluoedd i wneud newidiadau cadarnhaol, a
lleihau nifer y teuluoedd sy’n datblygu anghenion
mwy cymhleth a heriol.

Pwy rydym yn eu helpu?

Plant, pobl ifanc (hyd at 18 oed) a’u teuluoedd
o Fro Morgannwg.

Teuluoedd a allai elwa ar gefnogaeth mwy nag
un asiantaeth.

Sut rydym yn eu helpu?

Yn dilyn yr atgyfeiriad:

Fe wnawn ni gwrdd &'r teuluoedd — gwrando,
nodi ac asesu eu hanghenion yn ogystal a
chydnabod eu cryfderau.

Amlygu asiantaethau a allai gynnig cefnogaeth
berthnasol i’r teulu.

Trefnu cyfarfod aml-asiantaeth, gyda'r teulu yn
rhan ganolog ohono, i drafod a datblygu
cynllun gweithredu’r gefnogaeth.

Rheoli, monitro ac adolygu cynllun gweithredu
cytunedig, gyda’r teulu a gydag asiantaethau,
fel y gellir gwneud newidiadau cadarnhaol.
Annog teuluoedd drwy eu grymuso i
gynnal y newidiadau hyn.

Manylion cysylitu:

Os hoffech gael rhagor o wybodaeth am y
prosiect, neu i siarad gydag aelod o staff,
byddai croeso i chi gysylltu & Thim FACT ar:

Ffon: 01446 729640
www.valeofglamorgan.gov.uk
/familiesfirst

FACT

Canolfan Cefnogi'r Gymuned
Cadoxton House

Belle Vue Terrace

Y Barri, CF63 2JQ
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