
 
CYNGOR BRO MORGANNWG 

 

MANYLEB Y PERSON 
 

RHIF Y 
SWYDD: 

V-PS-ISR97   DYNODIAD: Gweithiwr Cefnogi Ailalluogi Wrth 
Gefn                

ADRAN: Gwasanaethau 
Cymdeithasol  

IS-ADRAN:    Gwasanaeth Adnoddau 
Cymunedol y Fro  

 CWBLHAWYD                            
GAN: 

Paula Cornelius DYDDIAD: Tach 15 

 

 HANFODOL  DYMUNOL SICRHEIR DRWY 
GYFRWNG 

1.  PROFIAD 
 
 

 
� Profiad o weithio gyda’r henoed a phobl ag 

anableddau                    
 

 

• Gweithio gydag oedolion/pobl hŷn/pobl â namau 
corfforol/ar y synhwyrau sy’n agored i niwed          

• Profiad o weithio mewn amgylchedd adfer                      
. 
 

 
Ffurflen Gais 
 
Cyfweliad 

2. GWYBODAETH  
 
 

 
� Gwybodaeth am anableddau ac anghenion 

pobl hŷn a phrofiad ohonynt          
 

 

 

• Gwybodaeth sylfaenol am Safonau a Rheoliadau 
Gofynnol AGGCC.                 

 

 
Ffurflen Gais 
 
Cyfweliad 

3. SGILIAU A DONIAU               
� Sgiliau cyfathrebu ysgrifenedig a llafar o 

safon dda     
� Sgiliau gwrando a chyfathrebu da          
� Gallu gweithio’n unigol gan ddangos 

blaengaredd  
� Profiad o weithio mewn amgylchedd tîm            

 

  
Ffurflen Gais 
 
Cyfweliad 

4.  CYMWYSTERAU A 
HYFFORDDIANT   

 
� Addysg i safon dda               

 

• NVQ Lefel 2  

• Gweithio tuag at Ddiploma Lefel 2 mewn 
Iechyd a Gofal Cymdeithasol  

 

 
Ffurflen Gais 
 



 HANFODOL  DYMUNOL SICRHEIR DRWY 
GYFRWNG 

5.  AGWEDD A 
CHYMHELLIANT    
 

 
� Gallu rhyngweithio’n gadarnhaol ag eraill ar 

bob lefel    
� Dibynadwy ac agwedd hyblyg at oriau 

gwaith                    
� Gallu ymateb i newid            
� Rhaid blaenoriaethu gwahanol ofynion    
� Ymrwymiad i ddatblygu gwasanaethau  
� Ymrwymiad i ddatblygiad/hyfforddiant 

personol a staff  
� Ymrwymiad i gyfleoedd cyfartal     
 

  
Ffurflen Gais 
 
Cyfweliad 

6.  ARALL (RHOWCH 
FANYLION)  
 
 
 

 
� Gallu gyrru/teithio ledled y Fro rhwng 

lleoliadau, fel sy’n briodol                   

 

• Bydd cyfradd defnyddiwr car achlysurol yn 
berthnasol os gwelir ei bod yn angenrheidiol i chi 
ddefnyddio eich car eich hun  

 
Cyfweliad 
 
 
 
 
 

 


