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Mae Cyrsiau'r Fro yn gweithredu o'r Hen Neuadd, y Bont-faen sy'n adeilad rhestredig gradd II, 
gyda'i oriel hyfryd, ystafelloedd dosbarth ysbrydoledig, siop naid a gerddi hardd. 
 
Mae ein cyrsiau eang wedi'u cynllunio i wella lles a chynnig cyfleoedd o ansawdd uchel i ddarganfod a datblygu 
diddordebau sy'n cyfoethogi ansawdd bywyd.   Cynhelir cyrsiau hefyd mewn lleoliadau cymunedol hygyrch ar 
draws Bro Morgannwg.   Mae'r cyrsiau'n cwmpasu Celf, Crefftau, Ieithoedd a llawer mwy, yn cael eu cynnal yn 
ystod y dydd, gyda'r nos ac ar benwythnosau. 

 
YMWELD Â'R HEN NEUADD, Y BONT-FAEN  
  

Mae gan yr Hen Neuadd lawer i'w gynnig, beth am ymweld â ni? Cofiwch hefyd ymweld â Gerddi'r Hen Neuadd a'r 
Ardd Berlysiau – mynediad am ddim. 

Ydych chi am archebu ystafell neu leoliad? 
Mae ystafelloedd ar gael i'w llogi yn Hen Neuadd y Bont-faen ar gyfer cyfarfodydd, hyfforddiant a gweithdai. 
Cysylltwch â ni:  

Oriel Gelf yn yr Hen Neuadd   
 

Galwch heibio i bori – MYNEDIAD AM DDIM  
Oriel gyfeillgar a chroesawgar ar lawr gwaelod 
Hen Neuadd y Bont-faen. Ar agor ers 1975, mae’n 
parhau i gefnogi artistiaid Cymraeg a lleol yn 
ogystal â detholiad o dalent newydd o'r gymuned.   
 

Hefyd, cadwch lygad ar waith diweddaraf 
Gwneuthurwyr y Fro wrth iddynt arddangos eu 
darnau a defnyddio'r Hen Neuadd ar gyfer 
Marchnad Gwneuthurwyr y Fro.  
 

Os hoffech arddangos neu ddefnyddio cabinet 
gwydr, mae pob croeso i chi gysylltu. 

Siop Dros Dro yn yr Hen Neuadd   
 

Gallwch logi neu ymweld â’n Siop Dros Dro ar 
gyfer artistiaid a gwneuthurwyr lleol.  
 

Mae ar y llawr gwaelod gyda'i ddrws ffrynt ei hun 
i'r Stryd Fawr. Ehangwch eich syniad busnes a 
dod o hyd i gwsmeriaid newydd yn gyflym gyda'n 
Siop Dros Dro yn Hen Neuadd y Bont-faen.  
 

Llogwch ein siop Dros Dro am £15 y dydd am o 
leiaf 5 diwrnod. Oes gennych chi ddiddordeb?    
Cysylltwch â ni: 

Croeso 
 Cyrsiau'r Fro yn yr Hen Neuadd 

CYSYLLTU Â NI 
 

 01446 773831 
E-bost: valecourses@valeofglamorgan.gov.uk  
www.valecourses.org 



 
 

Mae Cyrsiau'r Fro yn rhan o Ddysgu 
Oedolion a Chymunedol ym Mro 
Morgannwg.  
 
SUT MAE COFRESTRU 

 

Ffoniwch ein tîm ar 01446 773831 i gadw’ch lle ar 
gwrs gan ddefnyddio taliad â cherdyn. Cofiwch 
gofrestru'n gynnar gan fod ein cyrsiau’n llenwi'n 
gyflym ac ni fyddem eisiau i chi golli’ch cyfle. 

 

AD-DALIADAU 
 

Ni roddir ad-daliadau fel arfer, oni bai ein bod yn cau 
cwrs. Gwneir pob ymdrech i osgoi canslo neu gwtogi 
cyrsiau. 
 

Mae Cyngor y Fro yn cadw'r hawl i newid tiwtoriaid, 
cyrsiau ac amserau ar unrhyw adeg. 

 ANABLEDD 
 

Rhowch wybod i ni, cyn cofrestru, os oes gennych 
anabledd a allai effeithio ar eich cyfranogiad yn y cwrs 
o’ch dewis. 
 

 

Dechrau Arni 
 Eich canllaw cofrestru 

DYDDIADAU TYMHORAU 

TYMOR 1 

26 Medi tan 9 Rhagfyr 2022 

Hanner Tymor: 31 Hydref tan 4 Tachwedd 2022 

TYMOR 2 

16 Ionawr tan 31 Mawrth 2023 

Hanner Tymor: 20 tan 24 Chwefror 2023 

TYMOR 3 

17 Ebrill tan 3 Gorffennaf 2023 

Hanner Tymor: 29 Mai tan 2 Mehefin 2023 

CONTACT US 
 

 01446 773831 
E-bost:: valecourses@valeofglamorgan.gov.uk  

www.valecourses.org 

 Cofrestrwch i dderbyn y wybodaeth ddiweddaraf ar e-bost yn 
www.valecourses.org 



Teitl y Cwrs Dechrau Diwrnod Amser Wyth   Cost  Lleoliad 

 £  

CELF       
Acryligau ar y Pier  28/09/22 MER 1300-1500 10 101.00 Pafiliwn Pier Penarth  

Dail yr Hydref mewn Pensiliau Inktense   19/11/22 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Arlunio a Phaentio Gwrthrychau a Ddarganfuwyd  26/09/22 LLUN 1000-1200 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Arlunio a Phaentio â Chyfryngau Cymysg 27/09/22 MAW 1000-1200 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Arlunio a Phaentio â Chyfryngau Cymysg 27/09/22 MAW 1900-2100 10 101.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Arlunio a Phaentio â Chyfryngau Cymysg 28/09/22 MER 1000-1200 15 151.50 Neuadd Bentref Treoes 

Arlunio a Phaentio â Chyfryngau Cymysg 28/09/22 MER 1330-1530 15 151.50 Neuadd Bentref Treoes 

Arlunio a Phaentio â Chyfryngau Cymysg 29/09/22 IAU 1000-1200 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Arlunio a Phaentio â Chyfryngau Cymysg 29/09/22 IAU 1300-1500 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Arlunio a Phaentio â Chyfryngau Cymysg   27/09/22 MAW 1000-1200 10 101.00 Castleland  

Arlunio a Phaentio â Chyfryngau Cymysg   27/09/22 MAW 1430-1630 10 101.00 Neuadd Bentref y Wig  

Arlunio a Phaentio â Chyfryngau Cymysg   28/09/22 MER 1300-1500 10 101.00 Neuadd Bentref y Wig  

Arlunio a Phaentio â Chyfryngau Cymysg 30/09/22 GWE 1000-1200 10 101.00 Neuadd Bentref Treoes 

Arlunio a Phaentio â Dyfrlliwiau 26/09/22 LLUN 1900-2100 15 151.50 Google Classrooms 

Arlunio a Phaentio â Dyfrlliwiau 27/09/22 MAW 1300-1500 10 101.00 Castleland  

Blodau mewn Inc India a Golchi Gouache  25/03/23 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Cardiau Nadoligaidd Leino Lliw â Llaw 03/12/22 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Llaw-brintio  27/09/22 MAW 1330-1530 5 50.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Llaw-brintio  08/11/22 MAW 1330-1530 5 50.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Cyflwyniad i Law-brintio 27/09/22 MAW 1600-1800 5 50.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Cyflwyniad i Law-brintio 08/11/22 MAW 1600-1800 5 50.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Bywluniadu 27/09/22 MAW 1300-1500 10 136.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Bywluniadu 27/09/22 MAW 1900-2100 10 136.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Sîn Nos mewn inc Acrylig a Phastel Olew  26/11/22 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Paentio Blodau â Dyfrlliwiau 27/09/22 MAW 1000-1200 10 101.00 Zoom yn Unig  

Arlunio â Phennau a Golchiad Dyfrlliw  30/09/22 GWE 1330-1530 5 50.50 Neuadd Bentref Treoes 

Arlunio â Phennau a Golchiad Dyfrlliw  11/11/22 GWE 1330-1530 5 50.50 Neuadd Bentref Treoes 

Portreadau 26/09/22 LLUN 1300-1500 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Portreadau 30/09/22 GWE 1000-1200 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Portreadau 30/09/22 GWE 1230-1430 10 101.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Technegau Lluniadu Bywyd Llonydd  04/03/23 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Dyfrlliwiau â Gwead ac Acrylig  18/03/23 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Dyfrlliwiau ar y Pier  28/09/22 MER 1000-1200 10 101.00 Pafiliwn Pier Penarth  

CYFRIFIADURON       

Sgiliau Digidol - Cyfrifiaduron i Ddechreuwyr 29/09/22 IAU 1300-1500 10 101.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Sgiliau Digidol - Cyfrifiaduron i Ddechreuwyr 29/09/22 IAU 1500-1700 10 101.00 Llyfrgell Penarth  

Mynd yn Ddigidol - Gwella Sgiliau Cyfrifiadurol  19/01/23 IAU 1300-1500 10 101.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Mynd yn Ddigidol - Gwella Sgiliau Cyfrifiadurol  19/01/23 IAU 1500-1700 10 101.00 Llyfrgell Penarth  

CREFFTAU       

Cyflwyniad i Dorri Dei 19/11/22 SAD 1000-1600 1 40.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Gleiniau a Thechnegau Gemwaith ar gyfer 
Addurniadau Nadolig  

26/11/22 SAD 1000-1600 1 40.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Gemwaith Alwminiwm Lliwgar  18/03/23 SAD 1000-1600 1 47.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Cynllunio a Gwneud Darnau Gwallt gyda Gleiniau 
ar gyfer Priodasau  

18/03/23 SAD 1000-1600 1 40.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Cynllunio a Gwneud Breichledi Syrffio gyda Chord  04/03/23 SAD 1000-1600 1 40.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Cynllunio a Gwneud Clustlysau  25/03/23 SAD 1000-1600 1 40.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Cynllunio a Gwneud a Diweddaru Eich Gemwaith 
Eich Hun 

19/11/22 SAD 1000-1600 1 40.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

Dodrefn Paentio Ffrengig   03/12/22 SAD 1000-1600 1 60.00 Canolfan Palmerston y Barri  
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Teitl y Cwrs Dechrau Diwrnod Amser Wyth   Cost  Lleoliad 

 £  

CREFFTAU (parhad)       
Dodrefn Paentio Ffrengig   25/03/23 SAD 1000-1600 1 60.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Dechrau a Gwella Sgiliau Dylunio a Chreu 
Gemwaith 

26/09/22 LLUN 1900-2100 10 101.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

Dechrau a Gwella Sgiliau Dylunio a Chreu 
Gemwaith 

29/09/22 IAU 0930-1200 10 126.25 Pafiliwn Pier Penarth  

Dechrau a Gwella Sgiliau Dylunio a Chreu 
Gemwaith 

29/09/22 IAU 1330-1530 10 101.00 Canolfan Palmerston y Barri  

Crochenwaith a Cherameg  26/09/22 LLUN 1400-1600 10 116.00 Canolfan Palmerston y Barri  

Crochenwaith a Cherameg  03/12/22 SAD 1000-1600 1 35.00 Canolfan Palmerston y Barri  

Addurno Teisennau Crefft Siwgr 29/09/22 IAU 1000-1200 10 101.00 Zoom yn Unig  

Addurno Teisennau Crefft Siwgr 29/09/22 IAU 1900-2100 10 101.00 Zoom yn Unig  

Clustogwaith  26/09/22 LLUN 1900-2100 10 101.00 Canolfan Palmerston y Barri  

Clustogwaith  27/09/22 MAW 1000-1200 10 101.00 Canolfan Palmerston y Barri  

Gwaith Coed a Saernïaeth   26/09/22 LLUN 1900-2100 10 101.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

Gwaith Coed (Dechreuwyr) Gwneud Stôl   04/03/23 SAD 1000-1600 1 60.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

CYFFREDINOL       

Cyflwyniad i Ysgrifennu Creadigol   27/09/22 MAW 1400-1600 10 101.00 Pafiliwn Pier Penarth  

Coginio Bwyd Tsieineaidd  04/03/23 SAD 1000-1600 1 35.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

Coginio Bwyd Indiaidd    26/09/22 LLUN 1900-2100 10 101.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

Symud Ymlaen gydag Ysgrifennu Creadigol  26/09/22 LLUN 1900-2100 10 101.00 Zoom yn Unig  

Pasteiod a Phwdinau o bob cwr o'r byd"   07/11/22 LLUN 1830-2100 5 63.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

Pasteiod a Phwdinau o bob cwr o'r byd"   27/02/23 LLUN 1830-2100 5 63.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

Blas ar Goginio Mediteranaidd  26/09/22 LLUN 1830-2100 5 63.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

Blas ar Goginio Mediteranaidd  16/01/23 LLUN 1830-2100 5 63.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

Celf Macarons (Dechreuwyr)  19/11/22 SAD 1000-1600 1 35.00 Cymuned Ddysgu Penarth   

IECHYD A HARDDWCH       

Tynhau’r Corff 55+ 28/09/22 MER 0945-1115 10 75.00 Lee Hall Dinas Powys 

Cyflwyniad i Ymwybyddiaeth Ofalgar 25/03/23 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Bore Ystyriol  26/11/22 SAD 1000-1300 1 25.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Symud Ystyriol i Ddechreuwyr 28/09/22 MER 1730-1900 10 75.75 Hen Neuadd y Bont-faen  

Symud Ystyriol - Gwella  28/09/22 MER 1930-2100 10 75.75 Hen Neuadd y Bont-faen  

Gweithdy Symud Ystyriol i Ddechreuwyr 19/11/22 SAD 1000-1300 1 25.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Gweithdy Symud Ystyriol i Ddechreuwyr 03/12/22 SAD 1000-1600 1 35.00 Canolfan Palmerston y Barri  

Diwrnod Ystyriol gyda Symud Ystyriol  04/03/23 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Tai Chi Shibashi  26/09/22 LLUN 1000-1130 8 60.00 Eglwys y Drindod Penarth  

Tai Chi Shibashi  19/11/22 SAD 1000-1300 1 21.00 Pafiliwn Pier Penarth  

Ioga 26/09/22 LLUN 1000-1130 10 75.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ioga 28/09/22 MER 1330-1500 10 75.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

IEITHOEDD       

Ffrangeg 4 (Canolradd 2) 26/09/22 LLUN 0930-1130 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffrangeg 4 (Canolradd 3) 29/09/22 IAU 1200-1400 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffrangeg 5 (Canolradd Uwch 1) 26/09/22 LLUN 1300-1500 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffrangeg 5 (Canolradd Uwch 2) 30/09/22 GWE 0930-1130 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffrangeg 5 Lefel Uwch (Uwch 3) 28/09/22 MER 1000-1200 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffrangeg 5 Lefel Uwch (Uwch 3) 29/09/22 IAU 0930-1130 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffrangeg 5+ (Canolradd Uwch 3) 27/09/22 MAW 1215-1415 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffrangeg i Ddechreuwyr 27/09/22 MAW 1900-2100 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffrangeg i Ddechreuwyr 29/09/22 IAU 1900-2100 15 151.50 Canolfan Palmerston y Barri  

RHAGLEN GYRSIAU 2022/23 



Teitl y Cwrs Dechrau Diwrnod Amser Wyth   Cost  Lleoliad 

 £  

LANGUAGES (parhad)       
Ffrangeg i Ddechreuwyr 30/09/22 GWE 1300-1500 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffrangeg Table Ronde (Uwch Uchaf) 27/09/22 MAW 0930-1130 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffrangeg Table Ronde (Uwch Uchaf) 27/09/22 MAW 1430-1630 15 151.50 Zoom yn Unig  

Almaeneg Lefel Uwch  27/09/22 MAW 1530-1730 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Almaeneg Canolradd  29/09/22 IAU 1530-1730 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Eidaleg 2 29/09/22 IAU 1900-2100 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Eidaleg 2  26/09/22 LLUN 1900-2100 15 151.50 Cymuned Ddysgu Penarth   

Eidaleg 4 29/09/22 IAU 1400-1600 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Eidaleg i Ddechreuwyr  28/09/22 MER 1000-1200 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Eidaleg i Ddechreuwyr  29/09/22 IAU 1600-1800 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Practica español  27/09/22 MAW 1000-1200 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Practica español  28/09/22 MER 1300-1500 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Sbaeneg 3 27/09/22 MAW 1830-2030 15 151.50 Zoom yn Unig  

Sbaeneg 4 27/09/22 MAW 1300-1500 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Sbaeneg 5 29/09/22 IAU 1300-1500 15 151.50 Eglwys y Drindod Penarth  

Sbaeneg 5+ 26/09/22 LLUN 1300-1500 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Sbaeneg Lefel Uwch / Tertulia 26/09/22 LLUN 1000-1200 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Sbaeneg Lefel Uwch / Tertulia 29/09/22 IAU 1000-1200 15 151.50 Eglwys y Drindod Penarth  

Sbaeneg i Ddechreuwyr  28/09/22 MER 1000-1200 15 151.50 Hen Neuadd y Bont-faen  

Sbaeneg i Ddechreuwyr  28/09/22 MER 1830-2030 15 151.50 Zoom yn Unig  

DATBLYGIAD PERSONOL       

Sgiliau Cwnsela – Lefel 2 26/09/22 LLUN 1800-2100 20 350.00 Canolfan Palmerston y Barri  

Sgiliau Cwnsela – Lefel 2 18/01/23 MER 1800-2100 20 350.00 Canolfan Palmerston y Barri  

Cyflwyniad i Gwnsela (Sgiliau Cwnsela Lefel 1) 27/09/22 MAW 1830-2100 10 163.00 Canolfan Palmerston y Barri  

Cyflwyniad i Gwnsela (Sgiliau Cwnsela Lefel 1) 19/01/23 IAU 1830-2100 10 163.00 Canolfan Palmerston y Barri  

FFOTOGRAFFIAETH       

Ffotograffiaeth Haniaethol  29/11/22 MAW 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffotograffiaeth Haniaethol  22/03/23 MER 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffotograffiaeth Du a Gwyn  15/11/22 MAW 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffotograffiaeth Du a Gwyn  08/03/23 MER 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffotograffiaeth Greadigol gyda'ch Camera Digidol  18/10/22 MAW 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffotograffiaeth Greadigol gyda'ch Camera Digidol  08/02/23 MER 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffotograffiaeth Ddigidol i Ddechreuwyr 04/10/22 MAW 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffotograffiaeth Ddigidol i Ddechreuwyr 25/01/23 MER 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

TECSTILAU       

Gwnïadyddiaeth (pob lefel)  27/09/22 MAW 1830-2100 10 126.25 Hen Neuadd y Bont-faen  

Gwnïadyddiaeth (pob lefel)  29/09/22 IAU 1000-1230 10 126.25 Hen Neuadd y Bont-faen  

Gwnïadyddiaeth (pob lefel)  29/09/22 IAU 1830-2100 10 126.25 Hen Neuadd y Bont-faen  

Lliain Bwrdd Clytwaith Nadoligaidd i 
Ddechreuwyr 

19/11/22 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffeltio â Nodwydd mewn Potiau Planhigion  12/11/22 SAD 1000-1600 1 42.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Ffeltio â Nodwydd i Ddechreuwyr 04/03/23 SAD 1000-1600 1 42.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Cwilt Glin Bach Clytwaith mewn Diwrnod i 
Ddechreuwyr  

04/03/23 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Peiriant Gwnïo a Phatrymau i Ddechreuwyr - 
Gorchudd Clustog  

12/11/22 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Peiriant Gwnïo a Phatrymau i Ddechreuwyr - 
Gorchudd Clustog  

26/11/22 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  

Peiriant Gwnïo a Phatrymau i Ddechreuwyr - 
Gorchudd Clustog  

18/03/23 SAD 1000-1600 1 35.00 Hen Neuadd y Bont-faen  
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